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Informacion General

@ Duracion Esta acreditacion internacional esté
dirigida a:
2 dias de capacitacion y 12 horas

de sesiones en vivo certificadas. ..
@ Psicélogos/as

Psiquiatras

Terapeutas Ocupacionales

ol Jornadas

2 sesiones: 23 y 24 de Octubre. FonOOUdIObgOS/OS

Entre 09:00 y 16:30 hrs. . .
Kinesiélogos/as

Educadores/as

Docentes de Educacion Especial

O 0000 00

@ Modalidad . .
Especialistas en Intervencion

100% online y sincrénica (Zoom Temprana
en vivo) Asistencia obligatoria

o

Terapeutas del Arte y la Mdsica

Enfermeros/as, Médicos/as y otros
Profesionales de la Salud y la
educacion vinculados al Desarrollo

o

Infantil.

E@ Certificacion Asimismo, estd dirigido a cuidadores o
Doble acreditacién internacional estudiantes de Ultimo afo, interesados en
emitida conjuntamente por: profundizar en el modelo Floortime/DIR®
EEA para favorecer el desarrollo y la
«=n ICDL | ADIPA participacion en distintos contextos.
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éPor qué esta acreditacion
es relevante?

Desarrollado por el Dr. Stanley Greenspan y Serena Wieder, el Modelo DIR® surge
como una propuesta evolutiva, relacional e individualizada para comprender el
desarrollo infantil mas alld de la conducta observable. En la prdctica, las diferencias
del desarrollo suelen abordarse desde dificultades de adaptaciéon o habilidades
que se espera que nifos y ninas adquieran, sin considerar siempre los procesos
emocionales, sensoriales, motores y relacionales que influyen en su manera de
comunicarse, aprender y participar. Esta mirada fragmentada puede conducir a
intervenciones estandarizadas, poco sensibles a las caracteristicas individuales y
desvinculadas de los intereses, motivaciones y relaciones significativas de cada
persona.

Formarse en DIR® y Floortime® permite incorporar una perspectiva integral para
observar las necesidades de cada nifio o nina y acompaiar su desarrollo mediante
el juego, la interaccién y experiencias ajustadas a su perfil individual. Este
entrenamiento inicial entrega fundamentos para reconocer las capacidades
funcionales-emocionales, comprender la influencia del procesamiento sensorial,
motor y cognitivo, y conocer estrategias que favorezcan la autorregulacion, la
comunicacién y la participacién en contextos familiares, educativos y terapéuticos.
De esta manerq, los profesionales amplian sus herramientas de observacion y
apoyo, promoviendo intervenciones mds personalizadas, relacionales vy
colaborativas con las familias.

DIR® 101 constituye el primer paso de una ruta formativa progresiva en DIRFloortime®
para quienes deseen continuar avanzando hacia la certificacién. Este
entrenamiento, aprobado por ICDL e impartido por ADIPA como primera instituciéon
de habla hispana autorizada para ofrecerlo, permite ademds acceder a
descuentos especiales en futuros programas avanzados de ICDL o ADIPA.




2. Institucion acreditadora

International Council
on Development and
Learning (ICDL)

El Interdisciplinary Council on Development and Learning (ICDL) es una
organizacién internacional sin fines de lucro, fundada en 1990, dedicada a la
promocion del desarrollo saludable y el aprendizaje a lo largo del ciclo vital. ICDL
posee los derechos de autor en para la formacién del modelo Floortime®/DIR®, y se
ha posicionado como la institucion referente a nivel mundial en la formacion,
difusién y regulacién de este modelo; un enfoque clinico y educativo que sitda la
relacidn, la emocionalidad y la individualidad como pilares del desarrollo.

La mision de ICDL es fortalecer las capacidades de profesionales, familias y
comunidades para apoyar a nifos, ninas, adolescentes y adultos con desafios en
su desarrollo, incluyendo autismo y otras condiciones del neurodesarrollo. Para
ello, impulsa programas de formacion y certificacion de alcance internacional,
promueve la investigacion cientifica y genera redes de colaboracion que conectan
a especialistas en mdltiples disciplinas.

Con presencia en diversos paises y un fuerte compromiso con la inclusién, ICDL
ofrece entrenamientos, recursos y congresos que favorecen la construccion de
prdcticas basadas en evidencia y coherentes con un paradigma neuroafirmativo.
De este modo, la organizacidn se ha convertido en un referente fundamental, y
actualmente mantiene una alianza con ADIPA, para la imparticion de este
programa.




3. Acreditarse con ADIPA

Impulsamos la validacion de competencias
para la practica profesionail.

En ADIPA impulsamos programas de acreditacion y certificacion junto a
instituciones referentes en salud mental, evaluacion diagnéstica,
neurodesarrollo, educacion e intervencion clinica.

Nuestra experiencia nos ha permitido acercar metodologias, instrumentos vy
procesos formativos especializados a profesionales de Latinoamérica, facilitando
el acceso a programas con altos estdndares académicos y reconocimiento
profesional.

Hoy trabajomos junto a reconocidas instituciones nacionales e internacionales,
contribuyendo a que miles de profesionales puedan acceder a herramientas
validadas y desarrollar competencias con respaldo formal para su prdéctica
profesional.

o
Experiencia comprobada en la implementacion
+ de programas de acreditacién y certificacion en
Programas certificados diversas dreas de especialidad.
+l ooo Programas desarrollados junto a instituciones
o y especialistas referentes, asegurando calidad
docentes nacionales académica, pertinencia y actualizacién
e internacionales permanente.
9 +1 o o o 0 Profesionales que han fortalecido, actualizado
& ° y validado sus competencias mediante
profesioncﬂes acreditados procesos formativos rigurosos.




éPor qué vivir tu acreditacion

con ADIPA?

Respaldo institucional

Con mds de 9 afnos de experiencia y presencia
en Chile, México y Colombia, impulsamos
programas de acreditacion y certificaciéon que
han contribuido al desarrollo profesional de
miles de especialistas en Latinoamérica.

Experiencia con instituciones

acreditadoras

Desarrollamos programas junto a instituciones
acreditadoras y certificadoras, con entrenadores y
representantes oficiales de metodologias e
instrumentos reconocidos internacionalmente,
resguardando el cumplimiento de sus estandares
y lineamientos.

Experiencia formativa de

alto estandar

Cada programa se desarrolla bajo los lineamientos
definidos por la institucibn acreditadora o
certificadora, garantizando una formacion rigurosaq,
una organizacién planificada y una experiencia
alineada con sus estdndares de calidad.

Recursos y acompafiamiento

Accede a un Aula Virtual que centraliza clases,
materiales, comunicaciones y actividades del
programad. Ademds, contards con soporte
académico, operativo y tecnolégico durante todo
tu proceso de formacién.

o4,



Z3 Descripcion de la Acreditacion

Esta Certificacion Oficial Internacional se desarrollard a
lo largo de dos jornadas. EI programa introduce los
fundamentos del Modelo DIR® y la prdactica de Floortime®,
abordando el desarrollo funcional-emocional, las

diferencias sensoriales, motoras y cognitivas, y el rol de
las relaciones en el desarrollo. Al mismo tiempo, busca
desarrollar competencias para aplicar el modelo en

contextos familiares, educativos y terapéuticos.

| objetivos de programa

O Comprender los principios, fundamentos y estrategias bdsicas del
modelo Floortime/DIR®, conforme a los lineamientos internacionales
de ICDL, con el fin de iniciarse en su aplicaciéon en contextos clinicos,
educativos, familiares y comunitarios, dando el primer paso en la ruta
de acreditacion oficial del programa.

\-o Alfinalizar la certificacién estaras capacitado para:

o

o

Identificar al menos tres caracteristicas comunes del autismo y de otros
desafios en la relacion y la comunicacion.

Reconocer al menos cuatro aspectos clave de los enfoques basados en las
relaciones que promueven la salud mental y el desarrollo humano.

Describir las seis Capacidades de Desarrollo Funcional-Emocional (FEDCs)
del modelo DIR® y los posibles desafios que enfrentan los niffios en cada una
de ellas.

Explicar al menos tres formas en que las diferencias individuales —incluyendo
salud, procesamiento sensorial y desafios de autorregulacidon— pueden
impactar la salud mental y el desarrollo de un nifo.

Identificar al menos tres principios fundamentales y estrategias bdsicas de
Floortime.

Describir al menos tres caracteristicas del papel de las relaciones y la familia
en el modelo DIR®.

Analizar el rol esencial del afecto en relacién con el Desarrollo, las Diferencias

Individuales y las Relaciones (D, | y R). @




| Estructura del programa

SESION 1

Viernes 23 de Octubre, 09:00 a 16:30 horas.

09:00 a 10:30 horas

Introduccién a DIR y Floortime (o DIRFloortime): presentacién
del marco tedrico del modelo DIR y la préctica de Floortime,
con un enfoque especial en el rol de los profesionales de la
salud mental.

10:30 a 11:00 horas

Diagnéstico vs. Perfil individual: revisién del autismo y otros
desafios relacionados.

11:00 a 11:15 horas

Receso

11:15 a 12:00 horas

Autismo y el cerebro: comprendiendo por qué DIRFloortime resulta tan
eficaz en el apoyo a personas con autismo y desafios relacionados.

12:00 a 13:00 horas

Receso

13:00 a 13:45 horas
Investigacién y evidencia en DIRFloortime.

13:45 a 14:30 horas

Las capacidades del Desarrollo Funcional-Emocional (FEDCs):
Comprendiendo la “D” de DIR, Parte I.

14:30 a 14:45 horas

Receso

14:45 a 16:30 horas
Las capacidades del Desarrollo Funcional-Emocional (FEDCs):

Comprendiendo la “D” de DIR, Parte Il. @




SESION 2

Sdbado 24 de Octubre, 09:00 a 16:30 horas.

09:00 a 10:30 horas
Diferencias individuales: comprendiendo la “I” de DIR.

10:30 a 11:15 horas

El poder de las relaciones: comprendiendo la “R” de DIR.

11:15 a 12:00 horas

Introduccién a los principios y técnicas de DIRFloortime.

12:00 a 13:00 horas

Receso

13:00 a 14:00 horas

Floortime con FEDC 1-3.

14:00 a 15:00 horas
Floortime con FEDC 4-6.

15:00 a 15:15 horas

Receso

15:15 a 16:30 horas

DIRFloortime en la practica.




| Experiencia de Formacién

Completa tu registro de acreditacion

Una vez inscrito, deberds completar la encuesta de acreditacion
con los antecedentes solicitados. Este registro es obligatorio y
permitird formalizar tu participacidn ante la institucion
acreditadora o certificadora antes del inicio del programa.

Prepdrate con una sesion informativa previa

Antes del inicio participards en una sesion informativa
voluntaria donde conocerds la metodologia, aspectos logisticos
y funcionamiento del programa. Si no puedes asistir, podrds
revisar la grabacion antes del inicio de las clases.

Participa en las jornadas formativas

Asiste a clases 100% online en vivo via Zoom. La asistencia es
obligatoria y deberds mantener la cdmara encendida durante
toda la jornada. Recuerda que las clases no serdn grabadas
dada la estricta normativa de la Organizacion ICDL.

Accede a recursos y materiales de apoyo

Antes del inicio recibirds acceso al Aula Virtual ADIPA, donde
encontrards los materiales oficiales del programa, recursos
complementarios y toda la informacién necesaria para apoyar
tu aprendizaje y preparacion.

Obtén tu acreditacion o certificacion

Al cumplir los requisitos de aprobacion, obtendrds Ia
certificacion emitida por la institucibn acreditadora o
certificadora y por ADIPA. Cuando corresponda, también

accederds al registro oficial de profesionales acreditados.




| Requisitos de certificacién

Al ser una acreditacion oficial e internacional, se establecen normativas especificas para
su correcta aprobacidn, dentro de las cuales destacan:

estdndares internacionales de ICDL, se exige la presencia completa durante

’ 100% de asistencia a la jornada: dado que se trata de un curso oficial con
toda la jornada de formacidn.

Cdmara encendida en la jornada: se requiere que los participantes mantengan
’ la cédmara encendida durante todo el programa, lo que serd monitoreado por el
equipo de operaciones de ADIPA, y la plataforma Zoom.

Cumpliendo estos requisitos, los participantes obtendrdn la certificacion nacional de
ADIPA vy la certificacion internacional oficial emitida por el Interdisciplinary Council on
Development and Learning (ICDL), con reconocimiento global.




| Certificacion y reconocimiento profesional

Al finalizar el programa y cumplir los requisitos de aprobacién establecidos por la
institucion acreditadora o certificadora, obtendrds un reconocimiento que respalda
formalmente las competencias desarrolladas durante el proceso formativo y acredita tu
preparacion para la aplicacién de la metodologia o instrumento correspondiente.

cQué obtendras?

Respaldo de la instituciéon
acreditadora o certificadora

Certificacion oficial emitida por el International Council ...
on Development and Learning (ICDL), institucién vEE I‘ DI
referente a nivel mundial en la formacion y regulacién

del modelo DIR®/Floortime®, de acuerdo con sus
estdndares y requisitos de aprobacion.

Certificado de aprobacién ADIPA

Documento que acredita tu participacion vy
aprobacion del programa, emitido por ADIPA,
organismo de capacitacién acreditado y vigente ante
el Servicio Nacional de Capacitaciéon y Empleo de Chile
(SENCE), de acuerdo con la resolucién de Registro
Nacional N° 909

Tu certificacion respalda formalmente las competencias adquiridas y fortalece tu
ejercicio profesional mediante estdndares reconocidos por la institucién acreditadora o
certificadora.

O




S8 Docente

Mg. Ps. TS.
Sara Gomez

Psicéloga con formacion sélida en evaluacion,
diagnodstico e intervencion clinica, especialmente
en poblacion infantil y adolescente.

Trabajadora Social, con experiencia en contextos
comunitarios y familiares, aportando una mirada
integral a los procesos de acompanamiento y
apoyo psicosocidal.

Diplomado en Neuropsicologia, que le otorga
herramientas para la comprensidén de los
procesos cognitivos, emocionales y
conductuales, asi como su aplicacion en la
prdctica clinica.

Mdster en Terapia Transpersonal, con enfoque en
el desarrollo humano, la integracion
cuerpo-mente-espiritu y el uso de técnicas
innovadoras para promover el bienestar
psicologico.

Cursando la Maestria en Intervencién Psicologica
en Nifos y Adolescentes, profundizando en
estrategias basadas en evidencia para la
atencion de problemdaticas del desarrollo, la
conducta y la salud mental.

Certificada Internacional en Evaluacion vy
Diagnéstico en Integracion Sensorial Ayres
(AMIS/CLASI), con competencias avanzadas para
aplicar este modelo en la practica clinica.

Entrenadora Experta Llider  DIR/Floortime
acreditada por ICDL, con experiencia en la
formacién y acompanamiento de profesionales
en este enfoque de intervencion.

Fundadora de Espacio para el Bienestar Integral
(EBI), institucién dedicada a la promociéon de la
salud mental y al desarrollo de programas de
atencion terapéutica innovadores.

Coordinadora de Intervencién Terapéutica en el
Centro Conoctk, liderando equipos
interdisciplinarios y disefiando planes de apoyo
ajustados a las necesidades de nifos, niAas y
adolescentes.



Informacion Comercial

Fecha inicio Duracion =]l Modalidad
OJ 23 octubre 2 sesiones Al 100% Online

Valor Normal: $199.000

Medios de pago

Tarjeta de crédito: Hasta 6 cuotas sin interés.
Tarjeta de débito: Hasta 3 cuotas sin interés.

[>) Compra aqui

¢Tienes dudas o quieres conocer nuestros descuentos y
promociones vigentes? jEstoy aqui para ayudarte!

Do o

Andrea Sepulveda
Coordinadora Académica

Escribeme por Whastsapp
haciendo clic aqui
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https://adipa.cl/acreditaciones/introduccion-a-floortime-dir-101?utm_source=Brochure&utm_medium=PDF&utm_campaign=introduccion-a-floortime-dir-101&utm_content=cta_Brochure
https://wa.me/56932421417?text=Hola%2C+revis%C3%A9+el+brochure+de+Acreditaci%C3%B3n+Oficial+Internacional+Introductoria+a+Floortime%C2%AE+y+DIR+101%C2%AE+y+quisiera+aclarar+dudas.&utm_source=Brochure&utm_medium=PDF&utm_campaign=introduccion-a-floortime-dir-101&utm_content=cta_Brochure

