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MéDU I_o 1 Eg Viernes 11 Septiembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Trauma complejo y trauma del desarrollo: fundamentos clinicos,
diagnostico e intervencion.

;E] Contenidos:

« Introduccién al curso y sociometria.

« Evolucion historica del diagndéstico de trauma hasta la actualidad.
« Trauma Complejo y trauma del desarrollo.

 Tipos de intervencidn con cartas terapéuticas y limitaciones.

« Andlisis de caso clinico.

MéDU I_O 2 E‘a Sabado 12 Septiembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Microtrauma relacional: comprension clinica y herramientas
psicoterapéuticas.

§ Contenidos:

« Microtrauma relacional.

« Herramientas psicoterapéuticas en trauma relacional.
« Phrénesis psicoanalitica.

« Andlisis de caso clinico.

« Espacio de retroalimentacion, dudas y comentarios.

Inicio:

11 de septiembre

Modalidad:
Online [ en vivo

Duracion:
08 hrs

Mg. Ps. Ana Maria Contreras Astorga
Docente

Psicologa Clinica Adulto. Master Psicoterapia Integral Universidad de Salamanca,
Espana. En la actualidad se encuentra cursando Postitulo en Psicoandlisis
Relacional. Psic6loga Clinica, Hospital de Dia Adulto, Hospital San Pablo
Coquimbo, Chile. Terapeuta EMDR® (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing). Facilitadora de Yoga Sensible al Trauma TCTSY-F Center for
trauma and embodiment at JRI, USA. Docente Universitaria UCEN, La Serena.
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