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Crianza y Apego
Protector:
Estrategias para
el Buen Trato

y la Proteccion de
Derechos de NNA

M6d U IO 1 Eg Lunes 10 de Agosto de 18:00 a 21:00 hrs.

Introduccion a la crianza consciente y apego protector:

§ Contenidos:

Concepto de crianza consciente.

Diferencias entre crianza tradicional y crianza respetuosa.
Necesidades emocionales de nifios, ninas y adolescentes.
El impacto de la infancia en el desarrollo adulto.

Apego y vinculos protectores.

Médulo 2

Regulacion Emocional, Buen trato y Disciplina positiva:

;EQ Contenidos:

« Neurodesarrollo y emociones.
Estrés toxico y trauma infantil.
Disciplina positiva.

Limites con respeto.
Prevencidon del maltrato.

Modulo 3 [ Martes 1 de Agosto de 18:00 a 21:00 hrs.

Proteccion Integral de los Derechos de NNA:

§ Contenidos:

« Principios de proteccién integral.
Convencion sobre los Derechos del Nifo.
Ley de Garantias y Proteccion Integral.
Corresponsabilidad familiar y social.
Vulneracion de derechos.

Factores de riesgo y sefiales de alerta.

Modulo 4

Violencia Intrafamiliar y Medidas de proteccion:

;EQ Contenidos:

1. Tipos de violencia.

2. Violencia psicologica y negligencia.

3. Impacto de la violencia en NNA.

4. Indicadores de riesgo.

5. Medidas de proteccion.

6. Rol de tribunales y organismos especializados.
7. Caso Practico.

M6d U Io 5 Ea Miércoles 12 de Agosto de 18:00 a 21:00 hrs.

Competencias Parentales y Redes de apoyo:

§ Contenidos:

1. Competencias parentales protectoras.
2. Coparentalidad.

3. Corresponsabilidad.

4. Redes familiares y comunitarias.

5. Autocuidado parental.

6. Caso practico

Inicio:

10 de Agosto

Modalidad:
Online [ en vivo

Duracion:
09 hrs

Mg. Abgda. Rebeca Contreras
Docente

Abogada con Magister en derecho publico y diplomados
en derecho administrativo y procesal constitucional. Se
desempefa como abogada especialista en areas de
alta complejidad juridica y social. Su trayectoria
profesional destaca por mds de ocho afnos de
dedicacion a temdaticas de infancia, con cuatro afios de
experiencia especifica en el campo de la proteccion
especializadag, consolidando una carrera enfocada en la
defensa de derechos fundamentales.

AS. Natalie Gutiérrez
Docente

Asistente Social de la Universidad de Tarapacd, con un
Diplomado en peritaje social judicial de la Universidad Santo
Tomas, y trabajadora con amplia experiencia en la red de
infancia y adolescencia, especificamente en la red Sename y
Mejor Nifiez.

Ps. Stefanny Vicencio
Docente

Psicbloga Clinica y Perito Psicologa de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile, diplomada en evalu-
acidn psicolégica forense y Consejeria Técnica. Es
Perito Especializado del Poder Judicial de Chile y Do-
cente Universitaria.
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