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Somos la plataforma líder en educación online especializada en psicología y salud 
mental para profesionales del área psicosocial. Desde 2020, ofrecemos cursos, 
diplomados y programas de formación continua diseñados para responder a las 
necesidades del mundo actual. Nuestro propósito es mejorar la salud mental del 
mundo, impulsando el crecimiento y desarrollo profesional de quienes impactan 
directamente en el bienestar de las personas y sus comunidades.

Ofrecemos una amplia oferta académica que incluye cursos, diplomados y 
especializaciones, diseñados para apoyar a los profesionales en las distintas áreas 
de intervención, brindándoles conocimientos actualizados, basados en evidencia y 
con un enfoque práctico que les permita aplicar lo aprendido directamente en su 
ejercicio profesional.

Todos los programas que curses junto a nosotros se encuentran respaldados por el 
Servicio Nacional de Capacitación y Empleo (SENCE), por lo que te aseguramos un 
sello de calidad durante todo el proceso.

Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te entregará herramientas 
fundamentales para crecer profesionalmente e impactará positivamente en el 
logro de tus metas y sueños.

Sobre ADIPA



Únete a la
Comunidad ADIPA

Flexibilidad en el aprendizaje: Obtendrás múltiples 
recursos y metodologías innovadoras de aprendizaje 
virtual, para que puedas acceder desde cualquier lugar 
del mundo. Si bien, las clases son en vivo, podrás 
acceder a las grabaciones en el aula virtual durante 
todo el programa.

Docentes altamente reconocidos: Estudiarás junto a 
profesionales de alto nivel, líderes y referentes a nivel 
nacional e internacional. Podrás realizar consultas en 
las clases, o en los foros de preguntas disponibles para 
cada sesión.

Acceso al Aula Virtual: Dispondrás en todo momento de 
un aula virtual, donde podrás interactuar con 
diversas(os) estudiantes, docentes y revisar todo el 
material que tenemos preparado para ti.

Programas Acreditados: Contamos con acreditación 
nacional en Chile ante el SENCE, y en México ante la 
Secretaría de Educación Pública. Contamos con más de 
9 años de experiencia en educación online.



La salud mental de alta complejidad se ha vuelto un desafío cada vez más visible 
para los equipos clínicos y psicosociales, no solo por el aumento de la demanda 
asistencial, sino también por la gravedad, cronicidad y coexistencia de 
problemáticas que hoy se presentan en los distintos dispositivos de atención. En 
Chile, la ENCAVI 2023-2024 reportó que un 19% de la población declara depresión, 
ansiedad u otro trastorno mental, mientras que la OPS/OMS advierte que los 
trastornos mentales y por consumo de sustancias se asocian a una alta carga de 
discapacidad, mortalidad prematura, estigma y brechas de acceso que en 
muchos países superan el 70%. Este escenario tensiona especialmente a la red 
pública y comunitaria de salud mental, donde los equipos deben abordar casos 
que combinan sufrimiento psíquico intenso, crisis, riesgo suicida, consumo 
problemático, descompensaciones psicóticas, deterioro cognitivo, problemáticas 
familiares, vulnerabilidad social y necesidad de continuidad de cuidados.

Frente a este escenario, una formación especializada en salud mental de alta 
complejidad permitirá fortalecer el criterio clínico de quienes se desempeñan en 
contextos comunitarios, hospitalarios y ambulatorios, especialmente ante casos 
donde convergen riesgo, crisis, sufrimiento psíquico intenso y condiciones 
psicosociales complejas. En este sentido, el desarrollo de competencias 
avanzadas contribuirá a una comprensión más integral de las trayectorias 
clínicas, a una mejor identificación de factores de gravedad y a una toma de 
decisiones más oportuna, articulada y pertinente, evitando que la intervención 
quede reducida únicamente al diagnóstico o al abordaje desde una sola disciplina.

Fundamentación
Técnica



Descripción
del Programa

¿A quién va dirigido?

Profesionales de la salud mental, salud general y áreas psicosociales que 
intervienen o buscan especializarse en casos de alta complejidad clínica, tales como 
psicólogos, psiquiatras, médicos, trabajadores sociales, terapeutas ocupacionales, 
enfermeros, equipos de salud comunitaria, hospitalaria y ambulatoria.

El Diplomado en Clínica Avanzada Interdisciplinaria en Salud Mental de Alta 
Complejidad ofrece una formación orientada a profundizar el análisis y abordaje de 
problemáticas clínicas severas, especialmente aquellas que requieren una lectura 
integral del caso, coordinación entre disciplinas y toma de decisiones especializadas. 
A lo largo del proceso formativo, los participantes podrán avanzar desde la 
comprensión de los fundamentos clínicos de la alta complejidad hacia el análisis de 
situaciones donde convergen riesgo, crisis, sufrimiento psíquico intenso, trayectorias 
de hospitalización, deterioro funcional y necesidad de continuidad de cuidados.

Desde una mirada interdisciplinaria, el programa permitirá integrar criterios clínicos, 
psiquiátricos, psicosociales y ocupacionales para comprender cómo se expresa la 
alta complejidad en distintos momentos del ciclo vital y en diversos escenarios de 
atención. Esta perspectiva favorece una aproximación más consistente a la 
evaluación, formulación e intervención de casos, considerando no sólo la 
sintomatología, sino también el funcionamiento, la red de apoyo, la trayectoria de 
cuidados y las condiciones contextuales que inciden en cada proceso clínico.



Reconocer los principales modelos de atención, niveles asistenciales y 
dispositivos de la red de salud mental en Chile, identificando el rol de los 
equipos interdisciplinarios en contextos de alta complejidad.

Analizar criterios de evaluación clínica, diagnóstico diferencial y formulación 
de casos complejos, integrando dimensiones psicopatológicas, 
neurobiológicas, familiares, sociales y contextuales.

Diferenciar manifestaciones clínicas, trayectorias evolutivas y necesidades 
de intervención en trastornos mentales severos, psicosis, esquizofrenia, 
trastornos de personalidad, conducta suicida, consumo de sustancias y 
demencias.

Aplicar estrategias de intervención clínica, estabilización, manejo de crisis, 
evaluación del riesgo suicida, psicoeducación, adherencia terapéutica y 
abordaje ambiental en escenarios hospitalarios, comunitarios y 
ambulatorios.

Integrar herramientas interdisciplinarias de intervención psicosocial, 
rehabilitación, trabajo con familias, gestión de casos y continuidad de 
cuidados, favoreciendo procesos de recuperación, inclusión y autonomía en 
personas con necesidades complejas de salud mental. 

Objetivos:

Específicos:

General:
Fortalecer competencias clínicas avanzadas para la evaluación, 
formulación, intervención y articulación interdisciplinaria en salud mental de 
alta complejidad, considerando cuadros psiquiátricos severos, crisis, 
conducta suicida, psicosis, consumo de sustancias, demencias y 
necesidades psicosociales a lo largo del ciclo vital.



El estudiante deberá rendir un total de 6 evaluaciones, una por cada módulo del 
programa de Diplomado, cada una de ellas cuenta con la misma ponderación para 
el promedio final, las cuales para ser aprobadas deben contemplar una nota mínima 
de 4.0, en la escala de 1.0 a 7.0. 

Las evaluaciones corresponden a pruebas de opción múltiple, respuesta única, con 
un total de 15 a 30 preguntas cada una, que deben ser contestadas directamente en 
el aula virtual.

Cada evaluación estará disponible durante 30 días para ser contestada, y se abrirá 
al término de la última clase del módulo considerado para la evaluación.

Cada evaluación Sólo tiene una única 
oportunidad de ser contestada.

Requisitos de Aprobación



Información
General

Modalidad:
Sesiones 100% online en modalidad sincrónica, a través de Zoom en vivo. 
Sin embargo, si por algún motivo no puedes asistir, podrás revisarlas de 
manera asincrónica accediendo a las grabaciones disponibles en nuestra 
Aula Virtual. Ver las sesiones de forma asincrónica no afecta en ningún 
caso tus calificaciones.

Aula Virtual:
El diplomado se desarrolla en nuestra plataforma e-learning, contando con 
material complementario, foro de consultas, soporte informático, mesa de 
ayuda (sac@adipa.cl), biblioteca virtual sin costo adicional, evaluación en 
línea, curso gratis en tu cumpleaños y acompañamiento constante.

Certificación:
El certificado de aprobación y/o participación es emitido por  ADIPA, 
organismo de capacitación acreditado y vigente ante el Servicio Nacional 
de Capacitación y Empleo de Chile SENCE, de acuerdo a la resolución de 
registro nacional n°909.



Contenidos
del Diplomado

Los contenidos serán impartidos en 6 
módulos de aprendizaje, correspondiente 
a 80 horas de clases en vivo. En caso de 
no poder asistir, las clases quedarán 
grabadas y disponibles en el aula virtual.

Módulo 1 Fundamentos clínicos y evaluación en Salud Mental de Alta 
Complejidad.

Módulo 2 Trastornos mentales severos, curso clínico y rol del clínico.
Fecha: 25/09/2026 - 03/10/2026 

Módulo 3 Espectro de la Esquizofrenia y Psicosis.

Módulo 4 Conducta suicida, crisis y consumo de sustancias.

NOTA: El orden y docentes de los 
módulos están sujetos a modificación 
solo ante dificultades de fuerza mayor.

Fecha: 04/09/2026 - 12/09/2026 

Fecha: 23/10/2026 - 30/10/2026 

Módulo 5 Neurobiología y tratamiento en Salud Mental compleja.
Fecha: 31/10/2026 - 07/11/2026 

Módulo 6 Intervención interdisciplinaria, ciclo vital e integración clínica.
Fecha: 13/11/2026 - 14/11/2026 

Fecha: 09/10/2026 - 17/10/2026 



CLASE 1

Modelo de atención en salud mental y rol del equipo 
interdisciplinario en alta complejidad.

 Contenidos:

Viernes 04 de Septiembre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

TS. Leslie Urrutia

• Niveles de atención en salud mental. 
• Red asistencial en Chile (COSAM, hospital, red comunitaria).
• Concepto de alta complejidad en salud mental. 
• Rol del equipo interdisciplinario en alta complejidad.

CLASE 2

Evaluación, diagnóstico diferencial y formulación clínica 
en casos complejos.

 Contenidos:

Sábado 05 de septiembre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Dr. Ps. Andrés Liberona

• Evaluación clínica integral. 
• Entrevista en casos complejos. 
• Diagnóstico diferencial en salud mental. 
• Formulación clínica de casos.

MÓDULO 1 Fundamentos clínicos y evaluación en Salud Mental 
de Alta Complejidad.



CLASE 3

Intervención en crisis en salud mental: PAP, estabilización, 
regulación emocional y trabajo en red.

Contenidos:

Viernes 11 de Septiembre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Intervenciones breves basadas en evidencia en crisis agudas.
• Coordinación y derivación en red en contextos de crisis.
• Regulación emocional aplicada a pacientes en alta complejidad.
• Estrategias de estabilización en crisis psicológicas.

CLASE 4

Psicopatología avanzada, ética clínica e intervención familiar en 
alta complejidad.

Contenidos:

Sábado 12 de Septiembre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Ps. Javiera Bilbao, TS. Catalina Araos, Mg. TO. Henry Román

• Psicopatología Avanzada I.
• Psicopatología Avanzada II.
• Ética en Salud Mental de alta complejidad.
• Intervenciones Familiares en Hospitalización psiquiátrica.



CLASE 5

Trastornos de la personalidad límite.

Contenidos:

Viernes 25 de Septiembre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Mg. Ps. Macarena González

• Formulación estructural de la personalidad en alta complejidad desde 
enfoque psicodinámico.

• Manejo de conductas de riesgo en trastornos de la personalidad severos.
• Manejo de la transferencia y contratransferencia en contextos de alta 

complejidad.
• Revisión de casos clínicos.

CLASE 6

Rol clínico y forense del psicólogo en hospitalización psiquiátrica 
de alta complejidad.

Contenidos:

Sábado 26 de Septiembre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Ps. Rodrigo Segura, Mg. Ps. Celeste Lepe

• La persona del psicólogo clínico en hospitalización psiquiátrica de alta 
complejidad.

• Vínculo terapéutico y manejo de la relación clínica en contextos de alta 
complejidad.

• Rol del psicólogo forense en hospitalización psiquiátrica de alta 
complejidad.

• Evaluación forense en contexto de hospitalización psiquiátrica.

MÓDULO 2 Trastornos mentales severos, curso clínico 
y rol del clínico.



CLASE 7

Manejo de cuadros psiquiátricos severos en hospitalización 
psiquiátrica de alta complejidad.

Contenidos:

Viernes 02 de Octubre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Dr. Nicolás Melej, Dr. Daniel Tobar

• Evaluación y diagnóstico diferencial en cuadros afectivos resistentes en 
hospitalización psiquiátrica de alta complejidad.

• Estrategias de manejo intensivo en depresión y trastornos afectivos 
resistentes.

• Abordaje psiquiátrico en hospitalización psiquiátrica de alta complejidad.
• Estrategias clínicas en hospitalización psiquiátrica de alta complejidad.

CLASE 8

Manejo ambiental de la psicosis en demencias y su abordaje 
clínico integral.

Contenidos:

Sábado 03 de Octubre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Evaluación y diagnóstico diferencial en demencias y trastornos psicóticos.
• Manifestaciones conductuales y psicológicas en demencias y psicosis.
• Manejo clínico no farmacológico y contención de síntomas en contextos 

de alta complejidad.
• Abordaje ambiental en demencias y psicosis.



CLASE 9

Esquizofrenia: evolución conceptual, modelos explicativos 
y criterios diagnósticos actuales.

Contenidos:

 Viernes 09 de Octubre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Historia y evolución del concepto de esquizofrenia.
• Esquizofrenia desde distintas perspectivas epistemológicas.
• Modelos explicativos de la esquizofrenia (biológico, psicológico y social).
• Clasificación y criterios diagnósticos actuales en esquizofrenia.

CLASE 10

Detección de pródromos y abordaje temprano de la psicosis: 
evaluación, diagnóstico diferencial e intervención en fases 
iniciales.

Contenidos:

Sábado 10 Octubre del 2026, de 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Evaluación inicial y diagnóstico diferencial en el primer episodio psicótico.
• Detección precoz e intervención temprana en psicosis.
• Estados Mentales de Alto Riesgo (EMARS). 
• Entrevista SIPS SOPS.
• Estrategias de adherencia al tratamiento y psicoeducación.

MÓDULO 3 Espectro de la Esquizofrenia y Psicosis.



CLASE 11

Insight, neuropsiquiatría y abordaje clínico de la 
esquizofrenia y el trastorno delirante persecutorio.

Contenidos:

Viernes 16 de Octubre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Evaluación del insight y conciencia de enfermedad en esquizofrenia.
• Neuropsiquiatría y Neuropsicología de la esquizofrenia.
• Trastorno Delirante Persecutorio.
• Revisión de casos clínicos.

CLASE 12

Esquizofrenia: estigma, fenomenología y enfoque de recovery 
en la práctica clínica

Contenidos:

Sábado 17 de Octubre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Estigma en salud mental y su impacto en el curso de la esquizofrenia.
• Fenomenología de la esquizofrenia.
• Modelo de Recovery en esquizofrenia.
• Revisión de casos clínicos.



MÓDULO 4 Conducta suicida, crisis y consumo de sustancias.

CLASE 13

Conducta suicida: conceptualización, modelos explicativos, 
epidemiología y factores de riesgo y protección.

Contenidos:

Viernes 23 de Octubre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Ps. Pamela Tejos

• Conceptualización del suicidio y conducta suicida (ideación, planificación, 
intento y suicidio consumado).

• Epidemiología del suicidio a nivel global y local.
• Modelos explicativos del comportamiento suicida (biológico, psicológico y 

social).
• Factores de riesgo y factores protectores en la conducta suicida.

CLASE 14

Evaluación clínica del riesgo suicida: entrevista, 
estratificación e instrumentos de medición.

Contenidos:

Sábado 24 de Octubre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Ps. Pamela Tejos, Dra. Javiera Libuy

• Charla magistral : “Riesgo suicida en esquizofrenia: evaluación clínica, 
factores asociados y abordaje” a cargo de la Dra. Javiera Libuy.

• Entrevista clínica en suicidología: elementos clave y señales de alarma.
• Evaluación del riesgo suicida: ideación, intencionalidad, planificación y 

letalidad.
• Uso de escalas e instrumentos de evaluación del riesgo suicida.
•  Estratificación del riesgo (bajo, medio y alto) y toma de decisiones clínicas.



CLASE 15

Psicosis inducidas por sustancias psicoactivas: 
epidemiología, clínica y diagnóstico diferencial.

Contenidos:

Viernes 30 de Octubre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Mg. Ps. Rodolfo Santiago Olguín

• Epidemiología del consumo de sustancias psicoactivas (cannabis, cocaína y 
anfetaminas): prevalencia, patrones de uso y tendencias actuales.

• Clasificación de drogas psicoactivas y sus efectos generales en el sistema 
nervioso central.

• Psicosis inducida por cannabis, cocaína y anfetaminas: características 
clínicas y diagnóstico diferencial con esquizofrenia.

• Análisis de caso clínico: identificación de psicosis inducida por sustancias y 
discusión diagnóstica.



CLASE 16

Bases neurobiológicas de los trastornos del ánimo, personalidad 
y estrés traumático.

Contenidos:

Sábado 31 de Octubre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Dr. Ps. Andrés Liberona

• Neurobiología del Trastorno Bipolar: desregulación de circuitos límbicos, 
neurotransmisores y ritmos circadianos.

• Bases neurobiológicas del Trastorno Depresivo Mayor: implicancias de 
serotonina, dopamina, eje HPA y neuroplasticidad.

• Neurocircuitos implicados en el Trastorno Límite de la Personalidad: 
regulación emocional, impulsividad y funcionamiento 
prefrontal-amigdalar.

• Neurobiología del Trastorno por Estrés Postraumático: memoria 
traumática, hiperactivación amigdalar y alteraciones del hipocampo.

CLASE 17

Psicofarmacología clínica: antipsicóticos, antidepresivos y 
estabilizadores del ánimo en el tratamiento de trastornos 
psiquiátricos.

Contenidos:

Viernes 06 de Noviembre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Dr. Sergio Bazaes

• Antipsicóticos: mecanismos de acción, clasificación (típicos y atípicos) y 
principales indicaciones clínicas.

• Antidepresivos: tipos (ISRS, IRSN, tricíclicos, IMAO), mecanismos de acción 
y criterios de elección.

• Estabilizadores del ánimo: uso de litio y anticonvulsivantes en trastornos 
del ánimo.

• Efectos adversos, interacciones farmacológicas y estrategias para 
mejorar la adherencia al tratamiento.

MÓDULO 5 Neurobiología y tratamiento en Salud 
Mental compleja.



CLASE 18

Avances clínicos en TEC y estimulación cerebral profunda.

Contenidos:

Sábado 07 de Noviembre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

Mg. Dr. Ps. Andrés Liberona

• Evidencia y uso de la terapia electroconvulsiva (TEC).
• Controversias en el uso de TEC.
• Introducción a la neurocirugía funcional.
• Funcionamiento de la estimulación cerebral profunda (Deep Brain 

Stimulation).
• Experiencias clínicas en patologías psiquiátricas.



MÓDULO 6 Intervención interdisciplinaria, ciclo vital 
e integración clínica.

CLASE 19

Salud mental infantojuvenil: neurodivergencias, psicosis 
temprana y abordaje integral.

Contenidos:

Viernes 13 de Noviembre del 2026, 18:00 a 22:00 horas.

Dra. Sheida Maher, Mg. Ps. Javiera Torres

• Salud mental en niños, niñas y adolescentes: principales trastornos, 
factores de riesgo y protectores en el desarrollo.

• Neurodivergencias en NNA: conceptualización, tipos (TEA, TDAH, entre 
otros) y abordaje clínico.

• Psicosis de inicio temprano: características clínicas y diagnóstico 
diferencial en población infantojuvenil.

• Abordaje integral en NNA: trabajo con familia y enfoque interdisciplinario 
en salud mental.



CLASE 20

Rehabilitación psicosocial y continuidad de cuidados en salud 
mental: redes, funcionalidad e inclusión social.

Contenidos:

Sábado 14 de Noviembre del 2026, 09:00 a 13:00 horas.

TS. Leslie Urrutia, Mg. TO. Adriana Ortega

• Intervención psicosocial en salud mental: red asistencial, gestión de casos 
y rehabilitación con enfoque de recuperación.

• Rehabilitación psicosocial en alta complejidad: funcionalidad, inclusión 
social y abordaje ocupacional interdisciplinario.

- Intervención psicosocial en salud mental: estrategias comunitarias 
y centradas en la persona.

- Red asistencial en salud mental: articulación entre dispositivos 
(COSAM, atención primaria y comunidad).

- Gestión de casos complejos: coordinación, continuidad de cuidados 
y trabajo en red.

- Rehabilitación psicosocial y recuperación: enfoque de derechos, 
inclusión social y autonomía.

- Rehabilitación psicosocial en alta complejidad: estrategias de 
intervención centradas en la recuperación.

- Evaluación de la funcionalidad y desempeño en actividades de la 
vida diaria (AVD).

- Inclusión social y laboral: procesos de reintegración y participación 
ocupacional.

- Intervención ocupacional en contextos de alta complejidad: abordaje 
interdisciplinario y continuidad del cuidado.



Equipo
Docente

Mg. Ps.
Rodolfo Santiago Olguín
Director Diplomado

Posee una sólida trayectoria profesional fundamentada en una formación interdisciplinaria 
que combina la Psicología Clínica y la Filosofía. Se ha especializado rigurosamente en el 
ámbito de la salud mental, obteniendo múltiples diplomados en áreas críticas como 
neuropsiquiatría, psicopatología de la psicosis, trastornos afectivos y psicofarmacología, 
entre otras disciplinas relevantes.

Su enfoque profesional integra una visión clínica profunda con una capacidad de gestión 
académica destacada, desempeñándose como Director Académico en diversos 
programas de diplomado enfocados en alta complejidad y esquizofrenia. Además, cuenta 
con experiencia práctica significativa en los niveles de atención primaria, secundaria y 
terciaria en el sistema público. Su práctica clínica está respaldada por una constante 
actualización teórica y certificaciones en trastornos de ansiedad, consumo de sustancias y 
TOC, permitiendo un abordaje integral de patologías mentales severas. 



Equipo Docente

Posee el título de médico cirujano y la especialidad en psiquiatría de 
adultos obtenida en la Pontificia Universidad Católica de Chile. 
Actualmente ejerce como jefa de la Unidad de Psiquiatría de Enlace y 
Neuromodulación en el Hospital Dra. Eloísa Díaz, además de cumplir 
labores como docente en la Escuela de Medicina. Su trayectoria destaca 
por su liderazgo en investigación y desarrollo en trastornos de ansiedad 
y su amplia experiencia clínica en el abordaje de cuadros psiquiátricos 
severos.

Dra. Javiera Libuy

Este profesional cuenta con una sólida formación en Psiquiatría 
Pediátrica y de la Adolescencia, respaldada por diplomados en 
Psicofarmacología y Trastornos del Espectro Autista. Actualmente, se 
desempeña en el Centro de Salud Mental Comunitario de Lebu, donde 
ofrece atención ambulatoria y realiza evaluaciones de pacientes 
hospitalizados. Su trayectoria incluye una labor relevante como asesor 
técnico en diplomados sobre psicosis, consolidando su experiencia en el 
ámbito clínico y académico.

Dr. Nicolás Melej

Médico Cirujano y Psiquiatra de Adultos formado en la Universidad de 
Chile, con un diplomado en Diagnóstico y Tratamiento del Trauma 
Psíquico. Actualmente se desempeña como psiquiatra en el Servicio de 
Salud de Arica y Parinacota y en Corporación Esperanza. Su trayectoria 
abarca una extensa experiencia clínica en unidades de corta estadía, 
centros de salud mental comunitaria y el manejo especializado de 
pacientes en contextos de alta complejidad, consolidando un perfil 
clínico integral y humano.

Dr. Daniel Tobar

Médico cirujano, Psiquiatra y Químico farmacéutico de la Universidad de 
Chile. Actualmente, se especializa en Psicoterapia Psicoanalítica en el 
Instituto Psiquiátrico Dr. José Horwitz Barak, enfocando su práctica 
clínica en la atención de pacientes de alta complejidad. Su carrera se ha 
desarrollado buscando integrar de forma ética y responsable sus 
conocimientos en medicina, farmacología y psicoterapia con el objetivo 
de aliviar el sufrimiento psíquico.

Dr. Sergio Bazaes



Equipo Docente

Posee una formación académica como Terapeuta Ocupacional, cuenta 
con un Magíster en Investigación y Docencia Universitaria, además de 
un diplomado especializado en contextos escolares bajo el diseño 
universal para el aprendizaje. Actualmente, ejerce como Coordinadora 
Clínica y Académica en un centro de salud mental de alta complejidad, 
donde lidera programas de inclusión. Su trayectoria abarca más de 
veinte años en salud mental infanto-juvenil y atención de 
neurodesarrollo, destacando su labor en rehabilitación clínica.

Mg. TO. Adriana Ortega

Posee una sólida formación académica que abarca medicina, 
psicología clínica, un magíster en salud mental y psiquiatría 
comunitaria, además de estudios en sociología y diversas disciplinas 
científicas. Actualmente se desempeña con una perspectiva integradora 
en salud, aprovechando su trayectoria como médico cirujano y becado 
en neurocirugía. Su experiencia se distingue por la convergencia de 
conocimientos clínicos, científicos y filosóficos, orientados al abordaje 
integral del bienestar humano.

Mg. Dr. Ps. Andrés Liberona

Cuenta con formación especializada mediante diversos diplomados en 
psicología jurídica, forense y gestión de servicios de salud mental en 
instituciones como la Universidad de Chile y la Universidad Diego Portales. 
Actualmente ejerce como psicólogo clínico coordinador en un consultorio 
de salud mental comunitario, tras una vasta trayectoria de 23 años en el 
Hospital Psiquiátrico Dr. Philippe Pinel, donde lideró unidades de alta 
complejidad y desarrolló una sólida experticia en el área clínica y forense.

Mg. Ps. Rodrigo Segura

Posee un Magíster en Neurociencias junto a diplomados en Clínica en 
Neuropsiquiatría del Adulto y Psicopatología Infanto-Juvenil, lo cual 
sustenta su sólida base teórica. Actualmente ejerce como directora de 
un centro de salud mental. Su trayectoria profesional se ha consolidado 
mediante la especialización en el tratamiento del espectro autista en 
instituciones como Clínica Red Vital y el centro After School By Your Side, 
integrando la gestión clínica con la atención directa de pacientes.

Mg. Ps. Javiera Bilbao



Equipo Docente

Posee un Magíster en Psicología Clínica mención Psicodiagnóstico e 
Intervenciones Terapéuticas por la Universidad Andrés Bello, además de 
diversos diplomados especializados en psicopatología y trastornos de 
personalidad. Actualmente se desempeña como psicóloga clínica en el 
Hospital Psiquiátrico de la Universidad de Chile. Su trayectoria incluye 
una sólida experiencia en la atención de adultos con patologías de alta 
complejidad, realizando evaluaciones, seguimiento clínico e 
intervenciones en crisis.

Mg. Ps. Macarena González

Posee la especialidad en Psiquiatría Infanto-Juvenil y un Diploma 
Internacional en Clínica en Neuropsiquiatría del Adulto otorgados por la 
Universidad de Chile, complementado con formación en 
neurodivergencias. Actualmente se desempeña como psiquiatra en el 
Centro Comunitario de Salud Mental San Esteban y como psiquiatra de 
enlace en el Hospital San Juan de Dios de Los Andes. Cuenta con once 
años de trayectoria en el servicio público, enfocándose en la atención de 
casos psiquiátricos de alta complejidad.

Dra. Sheida Maher

Es psicóloga clínica por la Universidad Central de Chile y posee diplomas 
en neuropsiquiatría, sexología clínica y salud pública. Actualmente se 
desempeña como psicóloga clínica de adultos en el COSAM Los Andes, 
donde coordina equipos de salud mental de alta complejidad. Su 
trayectoria de veinte años en el sector público destaca por el tratamiento 
de casos psiquiátricos severos y la gestión de calidad en salud, aportando 
una visión humanizada centrada en el enfoque de derechos esenciales.

Ps. Pamela Tejos

Cuenta con postítulos en intervención en violencia familiar, abuso sexual 
infantil y trabajo social clínico. Actualmente ejerce como Coordinadora 
del Equipo de adultos en el Centro de Salud Mental Comunitaria de Los 
Andes. Acumula más de quince años de trayectoria profesional en el 
sector público de salud, especializándose en la gestión de equipos de 
alta complejidad y en el tratamiento de adicciones, infancia y diversas 
temáticas de salud mental en entornos de vulnerabilidad social.

TS. Leslie Urrutia



Equipo Docente

Posee formación como Psicóloga Clínica de la Universidad Central y un 
Máster Universitario en Intervención Psicológica en niños y adolescentes 
de la Universidad de La Rioja. Actualmente se desempeña como 
psicóloga clínica infanto-juvenil en COSAM Rinconada, Servicio de Salud 
Aconcagua. Cuenta con una relevante trayectoria en la atención de 
usuarios en contextos de salud mental de alta complejidad, 
especializándose en el tratamiento de poblaciones jóvenes y adicciones 
tecnológicas.

Mg. Ps. Javiera Torres

Posee el grado de Magister en educación superior y diplomados en 
Neuropsiquiatría, Bioética y Liderazgo. Actualmente se desempeña 
como terapeuta ocupacional en el COSAM Los Andes. Cuenta con más 
de quince años de trayectoria en el servicio público, destacando su labor 
en unidades de alta complejidad en el Hospital Psiquiátrico Dr. Philippe 
Pinel y su experiencia como docente, integrando conocimientos clínicos 
avanzados con una sólida formación pedagógica y ética profesional.

Mg. TO. Henry Román

Trabajadora Social de la Pontificia Universidad Católica de Valparaíso con 
diplomados en Estudios de Género y Salud Mental. Actualmente se 
desempeña como Trabajadora Social en el Centro de Salud Mental 
Comunitaria San Esteban. Cuenta con una relevante trayectoria clínica y 
social en instituciones de salud pública como el Hospital Psiquiátrico 
Doctor Philippe Pinel de Putaendo y el Hospital de Los Andes, enfocándose 
en la atención de pacientes complejos y promoción de la convivencia.

TS. Catalina Araos

Magíster en Psicología Clínica y diplomada en psicoterapia y 
adicciones. Actualmente se desempeña como psicóloga perito en la 
Unidad de Evaluación para Imputados del Hospital Psiquiátrico Dr. 
Philippe Pinel. Posee una destacada trayectoria en el ámbito forense y 
clínico, habiendo liderado unidades especializadas en evaluación 
diagnóstica y tratamiento de traumas complejos dentro de 
instituciones de salud mental de alta complejidad y entornos 
universitarios de prestigio nacional.

Mg. Ps. Celeste Lepe
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