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La Terapia Breve de Palo
Alto (MRI) como aliada | .
en casos persistentes,
diagnosticos difusos y
bloqueos terapéuticos ~

M6d ulol Cg Miércoles 13 de Mayo, de 18:00 a 22:00 horas.

Los giros de guion en casos intimidantes y Role-Play.

Contenidos:

o

- El (disruptivo) Modelo de Palo Alto.
- Historia y bases de la terapia breve.

« De la evidencia empirica a los resultados individuales: las 6 claves para la eficacia caso a
CasO:

- Clave #1: diferenciar queja de demanda.

- Clave #2: diferenciar cliente de paciente.

- Clave #3: Hablemos de ti como experto.

- Clave #4: Diferenciar técnica de maniobra.

- Clave #5: Identificar qué NO ha funcionado por parte del cliente y de las intervenciones
anteriores.

- Clave #6: Enlazando postura de cliente, maniobra e intervencién: el arte del cambio para
casos complejos.

» Role-play.

M6d U IO 2 Ca Jueves 14 de Mayo, de 18:00 a 22:00 horas.

Aplicacion de giros de guion en casos intimidantes y Supervisiones.

§ Contenidos:

« Repaso modelo y primera sesion.

« Desgloce de un caso para cada tipo de dificultad bajo la I6gica de las 6 claves.
« Ejercicio para los estudiantes.

« Supervision 2-4 casos dificiles de los asistentes.

« Q&A

Inicio:

13 de Mayo

Modalidad:
Online [ en vivo

Duracion:
08 hrs

Mg. Ps. Karin Schlanger
Docente

« PsicOloga por la Universidad de Buenos Aires, con un Master en Psicologia
Clinica por la San José State University. Cuenta con extensa carrera como
profesora en universidades de Estados Unidos y Espana, incluyendo la
Universidad de Stanford.

- Actualmente, es la directora del Centro de Terapia Breve (BTC), continuando
su liderazgo ejercido en el Mental Research Institute desde 2008.

« Fundadora del Centro Latino de Terapia Breve y de la ONG Room to Talk

enfocada en aplicar el modelo de terapia breve en contextos multiculturales

y educativos.

PhD. Mg. Ps. Gisela Pi
Docente

« Doctora en Neurociencias Cum Laude por la Universidad Pompeu Fabra, con
masteres en Psicologia Cognitiva y Psicolinguistica, y en Hipnosis
Ericksoniana.

« Actualmente, es fundadora y directora del gabinete de psicologia Lo Bueno
Si Breve, profesora en el Brief Therapy Center de Palo Alto y profesora
universitaria en IES Abroad.

- Posee una amplia trayectoria como psicoterapeuta multilingue, formadora
en PNL para profesionales de alto rendimiento e investigadora en adquisicion
del lenguaje.

iInscribete ahora!
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https://adipa.cl/cursos/terapia-breve-palo-alto-mri-casos-persistentes-bloqueos-terapeuticos

