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Intervenciones basadas
en la evidencia para
el fortalecimiento
de la autoestima en
psicoterapia
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MéDU LO 'I Cg Martes 26 de Mayo de 18:00 a 22:00 hrs.

Fundamentos conceptuales y evaluacion clinica de la autoestima.

% Contenidos:

Fundamentos, evidencia y evaluacién clinica.
Conceptualizacion contempordnea de la autoestima.
Evidencia empirica sobre autoestima e intervencion.
Autoestima y psicopatologia.

Evaluacion clinica de la autoestima.

MODULO 2 (i3 Martes 02 de Junio de 18:00 a 22:00 hrs

Intervenciones basadas en la evidencia.

§ Contenidos:

« Intervenciones cognitivas y metacognitivas.

= Intervenciones emocionales y experienciales.
= Intervenciones conductuales y contextuales.
= Integracion clinica basada en caso.

Inicio:

26 de Mayo

Modalidad:
Online [ en vivo

Duracion:
08 hrs

Mg. Ps. Leonel NUiez
Docente

Psicdlogo Magister en Psicologia Clinica UAL.

Postitulo en Psicologia Clinica Estratégica Sistémica para Adultos CAPSIS.
Psicoterapeuta formado como Supervisor Clinico Sistémico ICHTF.
Psicdlogo clinico acreditado.

Docente por mds de treinta afos en educacion secundaria y educacion
superior.

iInscribete ahora!

COMPRA AQUI

EL CURSO k


https://adipa.cl/cursos/intervenciones-basadas-evidencia-fortalecimiento-autoestima-psicoterapia



