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•  Doctora en Psicología por la Universidad de Palermo, con un Posgrado en 
Psicopatología Clínica por la Universidad de Barcelona.

• Ejerce como Psicoterapeuta en Sensorium, Profesora en la Universidad 
Católica y Presidenta de la Academia Paraguaya de Psicología Cognitivo 
Conductual.

• Destacada trayectoria como investigadora internacional, conferencista, 
autora de capítulos de libros y Editora Asociada de la Revista Brasileña de 
Terapias Comportamentales y Cognitivas.

¡Inscríbete ahora!

COMPRA AQUÍ
EL CURSO

Contenidos:

• Historia y evolución de las terapias cognitivo, conductual y contextual.
• La psicopatología y su evolución.
• El pensamiento en red y la teoría base de la TBP: la teoría evolutiva.
• El Metamodelo Evolutivo Extendido (MMEE).

Fundamentos evolutivos y transdiagnósticos de la Terapia Basada 
en Procesos

Sábado 14 de Marzo, de 09:00 a 13:00 hrs.MÓDULO 1

Contenidos:

• Los núcleos de tratamiento.
• Presentación de un caso de alta complejidad y los 10 pasos del análisis funcional basado en 

procesos.
• Las dimensiones y los niveles afectados del cliente.
• Selección de mediadores de cambio y elección de núcleos de tratamiento.

Conceptualización de casos y planificación terapéutica basada en procesos

Sábado 21 de Marzo, de 09:00 a 13:00 hrs.MÓDULO 2

https://adipa.cl/cursos/terapia-basada-en-procesos-fundamentos-tecnicas-aplicacion-clinica

