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Selectividad alimentaria 
desde una mirada 
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características, impacto 
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¡Inscríbete ahora!

COMPRA AQUÍ
EL CURSO

TO. Denisse Alvear
Docente

Inicio:
27 de Abril

Modalidad:
Online / en vivo

Duración:
12 hrs

• Terapeuta Ocupacional, Universidad de Playa Ancha.
• Especialista en Autismo, Atención Temprana y control de Esfínter. 
• Certificada en Integración Sensorial (cursos 1, 2, 3 y 4).
• Certificación en Modelo Denver y Jasper de atención temprana (Nivel 

introductorio).
• Docente de la carrera de Terapia Ocupacional, Universidad de Playa Ancha

Mg. Nta. Simón Tello
Docente

• Nutricionista de la Universidad de Chile.
• Magister en Nutrición y Metabolismo, con especialidad en investigación. 

Universidad Rovira i Virgili, Tarragona y Universidad de Barcelona, España.
• Diplomado en Educación y Marketing en Salud Pública y Nutrición - INTA, 

Universidad de Chile.
• Evaluador ISAK nivel 2
• Docente de la carrera de Terapia Ocupacional, Universidad de Playa Ancha

Mg. Flga. Daniela Araya 
Docente

• Fonoaudióloga, Universidad de Chile.
• Máster en Autismo y Atención Temprana, ISEP, España. 
• Diplomada en trastornos de la deglución y alimentación - Universidad de 

Chile.
• Diplomada en comunicación aumentativa y alternativa - Universidad del 

Desarrollo.
• Cursos afines en autismo, TDAH, alimentación selectiva, modelo DENVER (nivel 

1), PEERS (nivel 1) y modelo JASPER (nivel 1).

Contenidos:

Docente: TO. Denisse Alvear
Una mirada integral a la Selectividad Alimentaria, Parte I.

▪ ¿Qué es la alimentación?
▪ Impacto de la cognición, el desarrollo emocional y social y su relación con la 

alimentación.
▪ Participación ocupacional, habituación y su relación con la alimentación.
▪ Aspectos sensoriales y motrices relacionados con la alimentación.

Lunes 27 de Abril de 18:00 a 21.00 hrs.MÓDULO 1

Contenidos:

Docente: Mg. Flga. Daniela Araya
Una mirada integral a la Selectividad Alimentaria, Parte II.

▪ Deglución y desarrollo oromotor esperado en relación a la alimentación oral.
▪ Caracterización de los alimentos de acuerdo a lo sensorial, desafío oromotor, entre 

otros.
▪ Pasos de la alimentación.
▪ ¿Qué es la selectividad alimentaria?

Martes 28 de Abril de 18:00 a 21:00 hrs.MÓDULO 2

Contenidos:

Docente: Mg. Nta. Simón Tello
Relaciones sociales y formas alimentarias.

▪ Adecuación nutricional en base a los requerimientos de cada persona.
▪ Influencia de las formas parentales en el proceso de la alimentación.
▪ Análisis de la evidencia en torno a alimentación y neurodivergencia.

Lunes 04 de Mayo de 18:00 a 21:00 hrs.MÓDULO 3

Contenidos:

Docente: Equipo Docente
Estrategias y adecuaciones para propiciar la alimentación respetuosa.

▪ Estrategias y adecuaciones en torno a la alimentación dentro del hogar y en otros 
espacios sociales y de participación.

Martes 05 de Mayo de 18:00 a 21:00 hrs.MÓDULO 4

https://adipa.cl/cursos/selectividad-alimentaria-interdisciplinaria

