ESCUELA DE SALUD MENTAL
ADULTOS

Abordaje Integral de
la Psicofarmacologia y Sexualidad

@ Duracion: 08 horas offline y online

Temario del curso

Modulo m Modulo m

Psicofarmacos y Sexualidad
(Primera parte)

Bases Neurobiologicas y Conexion

1.1 Bienvenida 2.1 Qué son los psicofarmacos y clasificacion Parte |

1.2 Introduccidn 2.2 Qué son los psicofarmacos y clasificacion Parte |

1.3 Contexto historico Parte | 2.3 Explorando nuevas alternativas en psicofarmacologia
1.4 Contexto historico Parte Il 2.4 Antidepresivos Parte |

1.5 Reflexidon 2.5 Antidepresivos Parte Il

1.6 ¢Qué es la psicofarmacologia? 2.6 Antidepresivos Parte Il

1.7 Disfuncidn sexual por farmacos Parte | 2.7 Antipsicoticos Parte |

1.8 Disfuncidon sexual por fGrmacos Parte | 2.8 Antipsicoticos Parte |l

1.9 Derivacion al consumo de psicofadrmacos

1.10 Recordando nociones bdsicas de la Neurobiologia Parte |
1.11 Recordando nociones bdsicas de la Neurobiologia Parte Il
1.12 Recordando nociones bdsicas de la Neurobiologia Parte Il
1.13 Psicofdrmacos y Psicoterapia

94 minutos de material 63 minutos de material
videograbado videograbado



ESCUELA DE SALUD MENTAL
ADULTOS

Abordaje Integral de
la Psicofarmacologia y Sexualidad

@ Duracion: 08 horas offline y online

Temario del curso

Modulo Modulo

Modulo

Psicofarmacos y Sexualidad Psicofarmacologia y abordajes clinicos Manejo Clinico de Casos
(Segunda parte) integrados

3.1 Estabilizadores de dnimo Parte | 4.1 Elementos involucrados en la decisidon de 5.1 Estrategias'y manejo de la disfuncion
3.2 Estabilizadores de animo Parte Il Indicar un medicamento sexuu.l . 5
3.3 Ansioliticos Benzodiacepinas 4.2 Salud mental y psicofdrmacos 5.2 I\/!cmejo de disfuncion sexual causada por
3.4 Psicoestimulantes Parte | 4.3 Herramientas para iniciar un tratamiento fc:rmocos.des Parte 1l o ‘
3.5 Psicoestimulantes Parte | farmacolégico Parte | 5.3 Intervenslones no farmacoldogicas posibles
3.6 Nivel de Disfuncion Sexual causada por 4.4 Herramientas para inicidar un tratamiento -4 Conclus[or.\ . 5 o

fadrmaco y evidencia farmacolégico Parte i 5.5 Casosc !n!cos 4 d!scus!?n pr?Ct,CO ~arte |
3.7 Psicodélicos Parte | 4.5 Resultados del tratamiento 5.6 Casos clinicos y discusion prdactica Parte |

5.7 Casos clinicos y discusion prdctica Parte |

3.8 Psicodélicos Parte |l
3.9 Psicodélicos Parte lll

71 minutos de material 32 minutos de material 54 minutos de material
videograbado videograbado videograbado

DRA.

- Médico Cirujano, Pontificia Universidad Catélica de Chile. - Ha sido parte de los equipos de cirugia baridtrica y manejo de la obesidad de Fundacion

- Beca de Especialidad en Psiquiatria, Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Medica San Cristobal (2009-2015) y Clinica Meds (2016 a 2021).

- Diplomado en Psicoterapia, Pontificia Universidad Catélica de Chile. - Dedicada a la docencia en post grado desde el aino 2010, formando parte del cuerpo

- Diplomado en Psiquiatria Biolégica, Pontificia Universidad Catélica de Chile. docente de diplomados y post titulos clinicos, ademds de haber sido profesora adjunta de

- Diplomado en Actualizacién en Psicofarmacologia, SONEPSYN. la Escuela de psicologia de la UAI desde el ano 2009 hasta el ano 2015.

- Cursando el Magister en Psicoterapia Asistida con Psicodélicos, formacién internacional de - Co-fundadora de la Fundacion Jose Ignacio, dedicada a prevenir el suicidio infanto-juvenil
3 AROS y promover el cuidado de la salud mental en nifias, ninos y adolescentes.

- Formacidn de post grado en trastornos de la conducta alimentaria y psicopatologia del - Actualmente forma parte del directorio y equipo docente de la Fundacion.
adolescente. - Miembro de la PMA (Psychodellc Medicine Association) de Estados Unidos.

- Trabajo en consulta médica desde el ano 2009, con foco en neuro-inmuno-endocrinologiaq,

TCA, adolescencia, duelo y trauma.





