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Somos la plataforma líder en educación online especializada en 
psicología y salud mental para profesionales del área psicosocial. Desde 
2020, ofrecemos cursos, diplomados y programas de formación 
continua diseñados para responder a las necesidades del mundo actual. 
Nuestro propósito es mejorar la salud mental del mundo, impulsando el 
crecimiento y desarrollo profesional de quienes impactan directamente 
en el bienestar de las personas y sus comunidades.

Ofrecemos una amplia oferta académica que incluye cursos, 
diplomados y especializaciones, diseñados para apoyar a los 
profesionales en las distintas áreas de intervención, brindándoles 
conocimientos actualizados, basados en evidencia y con un enfoque 
práctico que les permita aplicar lo aprendido directamente en su 
ejercicio profesional.

Todos los programas que curses junto a nosotros se encuentran 
respaldados por el Servicio Nacional de Capacitación y Empleo (SENCE), 
por lo que te aseguramos un sello de calidad durante todo el proceso.
 
Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te entregará 
herramientas fundamentales para crecer profesionalmente e 
impactará positivamente en el logro de tus metas y sueños.



 ÚNETE A LA COMUNIDAD DE ADIPA

Flexibilidad en el 
Aprendizaje
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Obtendrás múltiples recursos y 
metodologías innovadoras de 

aprendizaje virtual, para que puedas 
acceder desde cualquier lugar del 
mundo. Si bien, las clases son en 

vivo, podrás acceder a las 
grabaciones en el aula virtual 

durante todo el programa.

Docentes altamente 
reconocidos:

Estudiarás junto a profesionales de 
alto nivel, líderes y referentes a nivel 

nacional e internacional. Podrás 
realizar consultas en las clases, o en 
los foros de preguntas disponibles 

para cada sesión.

Acceso a 
Aula Virtual

Dispondrás en todo momento de un 
aula virtual, donde podrás 

interactuar con diversas(os) 
estudiantes, docentes y revisar todo 
el material que tenemos preparado 

para ti.

Programas
Acreditados
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Contamos con acreditación nacional 
en Chile ante el SENCE, y en México 

ante la Secretaría de Educación 
Pública. Contamos con más de 9 

años de experiencia en educación 
online.



FUNDAMENTACIÓN

TÉCNICA
La creciente carga de los problemas mentales representa uno de los principales 
desafíos para los sistemas de salud pública a nivel mundial y, en particular, para 
Chile. Según la última Encuesta Nacional de Salud (2016-2017), el 23,6 % de la 
población mayor de 15 años ha experimentado algún problema de salud mental a 
lo largo de su vida, siendo la depresión, la ansiedad y el consumo problemático de 
sustancias las afecciones más frecuentes. Estas patologías, sumado a problemas 
psiquiátricos, suponen un alto costo personal, familiar y sanitario, y representan 
uno de los principales desafíos para los equipos clínicos en niveles secundarios y 
terciarios de atención.

A su vez, la Organización Mundial de la Salud sitúa a Chile entre los países con 
mayor carga de morbilidad por enfermedades psiquiátricas en la región, 
estimando que casi un tercio de los adultos ha sufrido un episodio psiquiátrico 
durante el último año �. Estas cifras subrayan la necesidad de fortalecer la atención 
especializada en niveles secundarios y terciarios, donde se concentran los casos de 
mayor complejidad clínica.

La atención secundaria y terciaria de salud mental en Chile enfrenta importantes 
desafíos organizacionales y económicos. La alta demanda de gestión de crisis, 
psicosis, prevención de recaídas y reintegración psicosocial exige equipos 
multidisciplinarios capacitados para intervenir con agilidad y seguridad clínica. 



En este contexto, el Diplomado en Atención Secundaria y Terciaria de Salud Mental 
propone cubrir este problema formativo mediante un diseño curricular basado en 
evidencia y adaptado al sistema chileno. El programa integra estudios de caso, 
trabajo colaborativo e intervenciones supervisadas, con énfasis en herramientas 
psicoterapéuticas avanzadas, coordinación interdisciplinaria y gestión ética de 
escenarios críticos. Al hacerlo, pretende fortalecer la competencia clínica, reducir la 
brecha entre teoría y práctica y, por ende, mejorar la efectividad de la atención a 
pacientes con trastornos de alta complejidad. 



DESCRIPCIÓN

DEL PROGRAMA
Este diplomado ofrece una formación integral y avanzada en la atención secundaria y terciaria de salud mental, estructurado en 
ocho módulos temáticos que combinan contenidos teóricos, estudios de caso y actividades prácticas. A lo largo de 100 horas de 
clases en vivo, los participantes profundizarán en las bases conceptuales de la alta complejidad clínica, explorando desde el 
abordaje psicoterapéutico en contextos críticos hasta la intervención en trastornos graves como la esquizofrenia, los cuadros 
afectivos resistentes, los trastornos neurocognitivos y el consumo problemático de sustancias. Cada módulo incorpora sesiones 
impartidas por expertos nacionales e internacionales, garantizando la actualización con evidencia y enfoques innovadores.

Los contenidos incluyen temáticas sobre normativas y modelos de atención en la red pública chilena, intervención social y trabajo 
interdisciplinario, manejo de riesgos como la suicidalidad y la coordinación de hospitalizaciones. Además, se fortalece la 
competencia técnica mediante sesiones sobre registros clínicos, gestión de redes de atención y estrategias de psiquiatría 
intervencional (TMS, TEC, DBS), combinando teoría, protocolos y análisis de casos reales.

Al concluir el programa, los profesionales estarán capacitados para coordinar equipos en contextos de alta demanda, aplicar 
intervenciones basadas en evidencia y gestionar de manera ética y humanizada la atención de pacientes con trastornos de alta 
complejidad, en atención secundaria y terciaria. 



 ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

Este diplomado está dirigido a Psicólogos, 
Neuropsicólogos, Psiquiatras, Trabajadores Sociales, 
Terapeutas Ocupacionales, Enfermeros/as, Neurólogos y 
estudiantes de último año de estas profesiones o 
especializaciones, que trabajen o tengan interés en 
profundizar su conocimiento clínico en torno a las 
afecciones de salud mental de alta complejidad.



 OBJETIVOS

 GENERAL

ESPECÍFICOS

Desarrollar una comprensión profunda y 
contextualizada de las afecciones de salud 
mental en atención secundaria y terciaria, 
fortaleciendo la capacidad de intervención en 
niveles secundarios y terciarios mediante 
estrategias terapéuticas actualizadas, enfoque 
interdisciplinario, perspectiva no patologizante 
e impulso a la inclusión social.

Comprender el marco normativo y organizacional de la 
salud mental en Chile, junto con los modelos de atención 
presentes en la red pública de salud.
Identificar herramientas y estrategias psicoterapéuticas 
eficaces para el abordaje clínico de afecciones de alta 
complejidad en niveles secundarios y terciarios.
Analizar los trastornos de salud mental de alta complejidad 
desde un enfoque global, interdisciplinario y no 
patologizante, en el contexto de la atención especializada.
Abordar la esquizofrenia desde una perspectiva clínica, 
psicofarmacológica y neurobiológica, integrando sus 
implicancias para la atención en salud mental.
Analizar los fundamentos del modelo de atención 
ambulatoria especializada en salud mental y sus principales 
lineamientos clínicos.
Analizar el abordaje ambulatorio de los trastornos de 
ansiedad y del trauma psicológico, considerando 
estrategias clínicas y terapéuticas actualizadas.
Explorar el rol de la intervención social en la atención 
ambulatoria de salud mental y su articulación con el trabajo 
interdisciplinario.
Valorar el aporte de la terapia ocupacional en el tratamiento 
de afecciones de salud mental de alta complejidad.
Aplicar estrategias de prevención e intervención clínica 
frente a la suicidalidad en contextos de atención 
especializada.
Analizar los factores de riesgo y los criterios clínicos que 
orientan la necesidad de hospitalización en atención 
secundaria y terciaria.



 REQUISITOS DE APROBACIÓN

El estudiante, deberá rendir un total de 8 evaluaciones, una 
por cada módulo del programa de diplomado. Cada 
evaluación tiene igual ponderación para el promedio final, 
las cuales para ser aprobadas deben contemplar una nota 
mínima de 4.0, en la escala del 1.0 a 7.0.

Las evaluaciones corresponden a pruebas de opción 
múltiple, respuesta única, con un total de 10 a 20 preguntas 
cada una que deben ser contestadas directamente en el 
aula virtual.

Cada evaluación estará disponible durante 30 días para ser 
contestada, y se abrirá al término de la última clase del 
módulo considerado para la evaluación.

Sólo tiene una única oportunidad de ser contestada.



INFORMACIÓN

GENERAL

CERTIFICACIÓN AULA VIRTUAL
El certificado de aprobación y/o 
participación es emitido por 
ADIPA, organismo de capacitación 
acreditado y vigente ante el 
Servicio Nacional de Capacitación 
y Empleo de Chile SENCE, de 
acuerdo a la resolución de registro 
nacional n°909.

MODALIDAD
Sesión 100% online en Modalidad 
Sincrónica, a través de Zoom en 
vivo. Sin embargo, si por algún 
motivo usted no puede asistir, 
puede revisarlas de manera 
asincrónica accediendo a la 
grabación de la Sesión en nuestra 
Aula Virtual. Ver las sesiones de 
manera asincrónica no afecta de 
ningún modo sus calificaciones.

El diplomado se desarrolla en 
nuestra plataforma e-learning, 
contando con material 
complementario, foro de 
consultas, soporte informático, 
mesa de ayuda (sac@adipa.cl), 
biblioteca virtual sin costo 
adicional, evaluación en línea, 
curso gratis en tu cumpleaños y 
acompañamiento constante.

ACCESO A BIBLIOTECA 
VIRTUAL
Los alumnos tendrán un acceso 
seguro a todos los recursos de 
enseñanza en nuestra biblioteca 
virtual. De este modo 
promovemos una mejor 
experiencia de aprendizaje.

¿Quieres saber más? 
Más información aquí

https://adipa.cl/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/


CONOCE EL

PROGRAMA

Módulo 1 Fundamentos técnicos en la atención secundaria y terciaria.
Fecha: 01/08/2025 - 09/08/2025 

Módulo 2 Esquizofrenia y Alta Complejidad.
Fecha: 15/08/2025 - 23/08/2025

Módulo 3 Trastornos de ansiedad, trauma psicológico y demencias.
Fecha: 05/09/2025 - 27/09/2025 

Módulo 5 Suicidalidad y hospitalizaciones psiquiátricas.
Fecha: 10/10/2025 - 25/10/2025 

Módulo 6 Consumo problemático de sustancias y trastornos de la personalidad.
Fecha: 07/11/2025 - 22/11/2025 

Módulo 7 Trabajo Social Clínico.
Fecha: 05/12/2025 - 06/12/2025 

Módulo 8 Estrategias  de psiquiatría intervencional.
Fecha: 12/12/2025 - 16/12/2025

Módulo 4 Gestión clínica, registros y trabajo en red.
Fecha: 04/10/2025 

Los contenidos serán impartidos en 8 
módulos, correspondientes a 100 horas de 
clase en vivo.  En caso de no poder asistir, 
recuerda que las clases quedarán grabadas y 
disponibles en el aula virtual.
* NOTA: El orden y docentes de los módulos está sujetos a 
modificación, solo ante dificultades de fuerza mayor.



MÓDULO 1
FUNDAMENTOS TÉCNICOS 
EN LA ATENCIÓN SECUNDARIA 
Y TERCIARIA.

CLASE 1
INTERVENCIONES PSICOTERAPÉUTICAS 
EN ALTA COMPLEJIDAD.

Fecha
Viernes 01 de Agosto, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
PhD. Ps. Emilia Vilatta

CLASE 2
FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN 
DE ESPECIALIDAD AMBULATORIA 
EN SALUD MENTAL.

Fecha
Sábado 02 de Agosto, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodrigo Segura

Contenidos
1. ¿Qué entendemos por alta complejidad en salud 

mental?
2. Psicopatología desde una perspectiva de redes 

causales complejas.
3. Procesos psicopatológicos desde una mirada 

contextual
4. El abordaje de la desregulación emocional.
5. Organización y jerarquización de metas 

psicoterapéuticas en alta complejidad.
6. Desafíos en psicoterapia de alta complejidad.

Contenidos
1. Marco conceptual y normativo de la atención en 

salud mental ambulatoria.
2. Evaluación clínica en el ámbito ambulatorio.
3. Intervenciones psicoterapéuticas breves en atención 

ambulatoria.
4. Farmacoterapia en salud mental ambulatoria.
5. Intervención en población vulnerable.
6. Trabajo interdisciplinario y redes de atención.
7. Aspectos éticos y comunicacionales.



MÓDULO 1
FUNDAMENTOS TÉCNICOS 
EN LA ATENCIÓN SECUNDARIA 
Y TERCIARIA.

CLASE 3
MARCO NORMATIVO Y ORGANIZACIONAL 
EN SALUD MENTAL EN CHILE.

Fecha
Viernes 08 de Agosto, de 18:00 a 22:00 
horas.
Docente
Mg. Ps. Rodrigo Segura

CLASE 4
MODELOS DE ATENCIÓN 
EN LA RED PÚBLICA DE SALUD EN CHILE.

Fecha
Sábado 09 de Agosto, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Claudia Manresa

Contenidos
1. Principales instrumentos normativos que rigen 

la salud mental en Chile.
2. Estructura organizacional del sistema de salud 

en relación con la atención en salud mental.
3. Enfoque de derechos humanos, 

intersectorialidad y participación social.
4. Rol de las instituciones públicas y privadas.
5. Brechas y desafíos del marco normativo en la 

práctica clínica y comunitaria.

Contenidos
1. Epidemiología nacional y Ley 21.331.
2. Derechos de los usuarios.
3. Modelos de Atención en la Red de Salud Pública.
4. Modelo de Atención Integral en Salud Familiar.
5. Estrategias Cuidado Integral Centrado en la Persona 

(ECICEP) y mhGAP (OMS – OPS).
6. Modelo Comunitario de Salud Mental.



MÓDULO 2 ESQUIZOFRENIA 
Y ALTA COMPLEJIDAD.

CLASE 5
PSICOFARMACOLOGÍA 
EN ESQUIZOFRENIA: HISTORIA, USO 
Y BASES NEUROBIOLÓGICAS.

Fecha
Viernes 15 de Agosto, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
PhD. Ps. Sergio Ruiz

CLASE 6
ABORDAJE E INTERVENCIONES 
CLÍNICAS EN ESQUIZOFRENIA, PARTE I.

Fecha
Sábado 16 de Agosto, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

Contenidos
1. Antipsicóticos típicos.
2. Antipsicóticos atípicos.
3. Nuevas intervenciones biológicas.

Contenidos
1. Introducción a la psicopatología de la Psicosis.
2. Introducción a la psicopatología de la Esquizofrenia. 
3. Abordajes Clínicos e intervenciones actualizadas en 

Esquizofrenia. 
4. Neurobiología de la Esquizofrenia. 



MÓDULO 2 ESQUIZOFRENIA 
Y ALTA COMPLEJIDAD.

CLASE 7
TERAPIA OCUPACIONAL 
EN ALTA COMPLEJIDAD.

Fecha
Viernes 22 de Agosto, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. TO. Adriana Ortega

CLASE 8
ABORDAJE E INTERVENCIONES 
CLÍNICAS EN ESQUIZOFRENIA, PARTE II.

Fecha
Sábado 23 de Agosto, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

Contenidos
1. Evaluación de terapia ocupacional en alta 

complejidad.
2. Marcos teóricos para el razonamiento clínico.
3. Planificación de la intervención centrada en la 

persona.
4. Equilibrio ocupacional y participación social.

Contenidos
1. Neuropsicología de la esquizofrenia.
2. Primer Episodio Psicótico.
3. Modelo de Recovery en Esquizofrenia.
4. Casos Clínicos. 



MÓDULO 3 TRASTORNOS DE ANSIEDAD, 
TRAUMA PSICOLÓGICO Y DEMENCIAS.

CLASE 9
ABORDAJE AMBULATORIO 
DE TRASTORNOS DE ANSIEDAD 
Y TRAUMA PSICOLÓGICO, PARTE I.

Fecha
Viernes 05 de Septiembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Mariel Labra

CLASE 10
ABORDAJE AMBULATORIO DE TRASTORNOS 
DE ANSIEDAD Y TRAUMA PSICOLÓGICO, 
PARTE II.

Fecha
Sábado 06 de Septiembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Mariel Labra

Contenidos
1. Conceptualización de la ansiedad patológica.
2. Neurobiología de la ansiedad.
3. Trastornos de ansiedad.
4. Factores de riesgo para los trastornos de 

ansiedad.
5. Abordaje y tratamiento.
6. Análisis de casos.

Contenidos
1. Conceptualización del trauma psicológico.
2. Trastornos relacionados a trauma y factores de 

estrés.
3. Factores de riesgo para el trauma psicológico.
4. Abordaje y tratamiento.
5. Análisis de casos.



MÓDULO 3 TRASTORNOS DE ANSIEDAD, 
TRAUMA PSICOLÓGICO Y DEMENCIAS.

CLASE 11
ABORDAJE INTEGRAL DE TRASTORNOS 
NEUROPSIQUIÁTRICOS, PARTE I.

Fecha
Viernes 26 de Septiembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

CLASE 12
ABORDAJE INTEGRAL DE TRASTORNOS 
NEUROPSIQUIÁTRICOS, PARTE II.

Fecha
Sábado 27 de Septiembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

Contenidos
1. Introducción a las demencias. 
2. Diagnóstico diferencial en Demencias.
3. Otros trastornos neurocognitivos.
4. Revisión de casos clínicos.

Contenidos
1. Demencia Tipo Alzheimer. 
2. Demencia tipo Cuerpo de Lewy.
3. Demencia Frontotemporal. 
4. Revisión de casos clínicos.



MÓDULO 4 GESTIÓN CLÍNICA, REGISTROS 
Y TRABAJO EN RED.

CLASE 13
GESTIÓN CLÍNICA, REGISTROS Y TRABAJO EN RED.

Fecha
Sábado 04 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodrigo Segura

Contenidos
1. Registros clínicos exigidos: ficha, plan de intervención, epicrisis, derivaciones.
2. Revisión de casos con inconsistencias o ausencias documentales.
3. Flujos de atención y derivación entre niveles y dispositivos: CSMC, COSAM, 

Hospitales.
4. Uso adecuado de instructivos MINSAL e interconsultas clínicas.
5. Coordinación intersectorial: SENDA, SENAME/Mejor Niñez, Tribunales, 

programas ambulatorios. 
6. Medidas de protección y articulación con el Sistema Judicial.
7. Revisión de protocolos y circuitos institucionales.
8. Articulación con Servicio de Atención Médico de Urgencia (SAMU), Urgencia, 

Hospitalización de corta y larga estadía.   



MÓDULO 5 SUICIDALIDAD Y HOSPITALIZACIONES 
PSIQUIÁTRICAS.

CLASE 14
MANEJO DE RIESGO SUICIDA 
EN ATENCIÓN AMBULATORIA 
DE ESPECIALIDAD, PARTE I.

Fecha
Viernes 10 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Jorge Leiva

CLASE 15
MANEJO DE RIESGO SUICIDA EN ATENCIÓN 
AMBULATORIA DE ESPECIALIDAD, PARTE II.

Fecha
Sábado 11 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Jorge Leiva

Contenidos
1. Comportamientos suicidas: ideación, planeación, 

intento y suicidio consumado.
2. Factores de riesgo y factores protectores.
3. Evaluación del riesgo suicida (entrevista, escalas, 

definición del riesgo).
4. Plan de  Cuidados Integrales en riesgo suicida. 

Contenidos
1. Intervención en riesgo suicida.
2. Redes de derivación.
3. Análisis de casos. 



MÓDULO 5 SUICIDALIDAD Y HOSPITALIZACIONES 
PSIQUIÁTRICAS.

CLASE 16
TRASTORNOS AFECTIVOS RESISTENTES 
A TRATAMIENTOS.

Fecha
Viernes 24 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Dr. Daniel Tobar

CLASE 17
HOSPITALIZACIONES PSIQUIÁTRICAS.

Fecha
Sábado 25 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Dr. Nicolás Melej

Contenidos
1. Depresión unipolar: historia y epidemiología.
2. Semiología psicopatológica de trastornos de ánimo.
3. Factores de riesgo y presentación clínica de 

depresión unipolar.
4. Diagnóstico diferencial: depresión unipolar vs 

bipolar.
5. Depresión resistente y pseudoresistencia.
6. Abordaje y tratamiento escalonado de depresión 

resistente.
7. Manejo con medidas no farmacológicas y 

farmacológicas en la depresión resistente.

Contenidos
1. Historia de la psiquiatría y las hospitalizaciones por 

salud mental.
2. Criterios operativos de hospitalización por causas de 

salud mental.
3. Hospitalización administrativa involuntaria (HAI).
4. Revisión de viñetas clínicas breves.



MÓDULO 6
CONSUMO PROBLEMÁTICO 
DE SUSTANCIAS Y TRASTORNOS 
DE LA PERSONALIDAD.

CLASE 18
ABORDAJE CLÍNICO EN CONSUMO 
PROBLEMÁTICO DE DROGAS, PARTE I.

Fecha
Viernes 07 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

CLASE 19
ABORDAJE CLÍNICO EN EL CONSUMO 
PROBLEMÁTICO DE DROGAS, PARTE II.

Fecha
Sábado 08 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago

Contenidos
1. Introducción al concepto de sustancias. 
2. Lineamientos SENDA.
3. Consumo problemático de sustancias. 
4. Abstinencia y Craving.

Contenidos
1. Neurobiología de las adicciones. 
2. Abordajes interdisciplinarios en consumo 

problemático de sustancias. 
3. Patología Dual.
4. Revisión de casos clínicos.



MÓDULO 6
CONSUMO PROBLEMÁTICO 
DE SUSTANCIAS Y TRASTORNOS 
DE LA PERSONALIDAD.

CLASE 20
DESAFÍOS CLÍNICOS EN LA ATENCIÓN
DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, 
PARTE I.

Fecha
Viernes 21 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
PhD. Mg. Ps. Irma Morales

CLASE 21
DESAFÍOS CLÍNICOS EN LA ATENCIÓN 
DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, PARTE II.

Fecha
Sábado 22 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
PhD. Mg. Ps. Irma Morales

Contenidos
1. ¿Qué son los trastornos de personalidad?
2. Comprensión de los trastornos de personalidad 

desde una perspectiva integral.
3. Identificación de herramientas de diagnóstico en 

atención secundaria y terciaria.

Contenidos
1. Herramientas y estrategias psicoterapéuticas para el 

abordaje de los trastornos de personalidad.
2. Revisión y análisis de casos clínicos.



MÓDULO 7 TRABAJO SOCIAL CLÍNICO.

CLASE 22
INTERVENCIÓN SOCIAL APLICADA 
EN SALUD MENTAL AMBULATORIA, 
PARTE I.

Fecha
Viernes 05 de Diciembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. TS. Carolina Nuñez

CLASE 23
INTERVENCIÓN SOCIAL APLICADA 
EN SALUD MENTAL AMBULATORIA, PARTE II.

Fecha
Sábado 06 de Diciembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. TS. Carolina Núñez

Contenidos
1. Plan Nacional de Salud Mental.
2. Psiquiatría y salud mental ambulatoria.
3. Trabajo Social en Salud Mental.
4. Modelos de intervención en Trabajo social.
5. Programas de Salud Mental:

o Programa Prevención del Suicidio.
o Programa Paciente Complejo.
o Programa de VIF.
o Programa de Consultorías de Salud Mental.
o Programa Trauma.
o Programa de visitas domiciliarias.
o Programa PRAIS.
o Programa de Internaciones Administrativas.

Contenidos
1. Abordaje de usuario perteneciente a salud mental.
2. Tipos de evaluación del usuario: población, familia, 

comunidad.
3. Elaboración del Plan de Cuidado Integral.
4. Elaboración de Informes y/o Oficios: Formatos 

utilizados y recomendaciones prácticas.
5. Coordinación de Redes.
6. Continuidad de los cuidados.
7. Estudio de caso aplicado.



MÓDULO 8 ESTRATEGIAS  DE PSIQUIATRÍA 
INTERVENCIONAL.

CLASE 24
ESTRATEGIAS DE PSIQUIATRÍA 
INTERVENCIONAL, PARTE I.

Fecha
Viernes 12 de Diciembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg (c). Dr. Ps. Andrés Liberona

CLASE 25
ESTRATEGIAS DE PSIQUIATRÍA 
INTERVENCIONAL, PARTE II.

Fecha
Sábado 13 de Diciembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg (c). Dr. Ps. Andrés Liberona

Contenidos
1. Historia de la psiquiatría intervencional y la 

psicocirugía.
2. Principios básicos de neurofisiología.
3. Funcionamiento de la estimulación magnética 

transcraneal (TMS).
4. Evidencia e indicaciones clínicas del TMS.
5. Métodos alternativos de neuromodulación: tDCS, 

neurofeedback.

Contenidos
1. Evidencia y uso de la terapia electroconvulsiva (TEC).
2. Controversias en el uso de TEC.
3. Introducción a la neurocirugía funcional.
4. Funcionamiento de la estimulación cerebral 

profunda (Deep Brain Stimulation).
5. Experiencias clínicas en patologías psiquiátricas.



MÓDULO 8 ESTRATEGIAS  DE PSIQUIATRÍA 
INTERVENCIONAL.

CLASE 26
CIERRE DEL DIPLOMADO

Fecha
Martes 16 de Diciembre, de 20:00 a 21:30 horas.

Docente
Mg. Ps. Rodolfo Santiago y Equipo ADIPA



 EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR DEL PROGRAMA
Licenciado en Psicología, Universidad Adolfo Ibáñez.
Licenciado en Filosofía, Universidad Alberto Hurtado.
Magíster en Psicología Clínica, Universidad Adolfo Ibáñez.
Especialista en Terapia Cognitivo-Conductual para la Esquizofrenia y otras Psicosis.
Realizó su tesis de pregrado y postgrado sobre Esquizofrenia y Trastorno Delirante 
Persecutorio. 
Diplomado en Neuropsiquiatría y Neuropsicología del Adulto. Fundamentos teóricos, 
Universidad de Chile y Pontificia Universidad Católica de Chile.
Diplomado en Psicopatología de la Psicosis, Hospital Clínico Universitario de la 
Universidad de Chile.
Diplomado en Clínica de Psicosis Esquizofrénicas y Afines, Facultad de Medicina, 
Universidad de Chile.
Diplomado en Estados Mentales de Alto Riesgo, Hospital clínico de la Universidad de Chile.
Diplomado en Salud Mental: Ejercicio Clínico Psicoanalítico.
Diplomado en Filosofía Política, Universidad de Chile.
Diplomado en Filosofía e Infancia, Universidad de Chile.
Diplomado en Psicopatología y psicoanálisis relacional, a cargo del Dr. Sebastián León.
Diplomado en TOC, SONEPSYN.
Curso Clínica de las Psicosis: Arreglos, soluciones e invenciones. Nueva Escuela Lacaniana 
del Campo Freudiano. NEL cf.
Ha realizado diversas capacitaciones en Adicciones, Adolescencia, Primeros Auxilios 
Psicológicos, entre otras temáticas en la Universidad de Chile y la Pontificia Universidad 
Católica de Chile.

Mg. Ps. Rodolfo 
Santiago Olguín



 EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR DEL PROGRAMA
Médico con Especialidad en Psiquiatría Pediátrica y de la Adolescencia, Universidad de 
Chile.
Diplomado en Abordaje Integral de los Trastornos del Espectro Autista y la Adolescencia 
para profesionales de la Salud y de la Educación, Pontificia Universidad Católica de Chile.
Diplomado en Condición del Espectro Autista: Derribando Mitos desde un Enfoque de 
Derechos V6, Corporación Ate Proeducación, Fundación Ate Futuro Inclusivo y Centro 
Diversifik-T Lt.
Diploma clínico en Psicosis Esquizofrénicas y Afines, Universidad de Chile.
Actualmente se desempeña en el COSAM de Lebu, Servicio de Salud Arauco con atención 
ambulatoria y evaluación de usuarios hospitalizados.
Asesor Auxiliar técnico durante Diplomado "Esquizofrenia y otras Psicosis: Evaluación e 
Intervenciones Terapéuticas Actualizadas".

Dr. Nicolás Melej



Post-PhD. Ps. Emilia Vilatta Mg. Ps. Rodrigo Segura Mg. Ps. Claudia Manresa

 EQUIPO DOCENTE

Psicóloga Clínica y Licenciada en Filosofía. 
Doctorada y posdoctorada con tesis sobre delirios 
y creencias irracionales. 
Docente e investigadora de la Universidad 
Nacional de Córdoba (UNC).  
Psicoterapeuta formada en Terapias 
Cognitivo-Conductuales (2da ola) y Terapias 
Conductuales-Contextuales (3ra ola) para 
pacientes psicóticos.

Psicólogo en Hospital Psiquiátrico Dr Philippe 
Pinel de Putaendo.
Diplomado en Gestión de Servicios de Salud 
Mental en el Sistema de Atención Pública de 
Salud, Universidad de Chile.
Pasantía de Psiquiatría Forense en Hospital Vall 
D´Hebrón, Barcelona España.
Diplomado de Gestión Comunitaria, Universidad 
Mayor.

Psicóloga Universidad del Desarrollo
Magíster en Psicología clínica de la Universidad 
del Desarrollo
Desempeño como Psicóloga clínica de la Unidad 
de Psicoterapia del Centro Adosado de 
Especialidades del Instituto psiquiátrico Dr. José 
Horwitz Barak.
Desde el 2020 hasta la actualidad se desempeña 
en labores de Gestión de la Red Temática de 
Salud del Maule del Servicio de Salud del Maule.



PhD. Dr. Sergio Ruiz Mg. TO. Adriana Ortega Mg. Ps. Mariel Labra

 EQUIPO DOCENTE

Médico Psiquiatra .
Doctor en Neurociencias. Universidad de 
Tübingen, Alemania.
Docente de postgrado y pregrado, Pontificia 
Universidad Católica.
Académico del Doctorado en Neurociencias y 
Doctorado en Psicoterapia. 
Formador de psiquiatras y supervisor clínico.
Ha ganado diversos premios como “Mejor 
investigador Joven” de la PUC.
Codirector del "Laboratory for Brain-Machine 
Interfaces and Neuromodulation."

Terapeuta Ocupacional, Universidad de Chile.
Diplomada en Terapia Ocupacional en Contextos 
escolares desde el Marco DUA. 
Magíster en Investigación y Docencia 
Universitaria
20 años de experiencia clínica en salud mental 
infanto juvenil, abordando temática en 
Adolescentes infractores de Ley con consumo 
problemático de drogas. Población infanto- 
juvenil con trastornos del neurodesarrollo. 
Gestora y Coordinadora del Programa de 
Inclusión Socio-Laboral de Estudiantes con 
Discapacidad Intelectual.

Psicóloga Clínica.
Magíster en Psicología Clínica, Universidad de 
Chile.
Experta en Terapia Cognitivo-Conductual para la 
depresión y ansiedad, Universidad de Valencia, 
España.
Psicoterapeuta de niños, niñas y adolescentes.
Docente Universitaria.
Autora y editora del "Manual Psicoeducativo para 
comprender los Estados Mentales de Alto Riesgo 
Clínico (primera y segunda edición), desarrollado 
en la Clínica Psiquiátrica Universitaria, Hospital 
Clínico de la Universidad de Chile.



Mg. Ps. Jorge Leiva Dr. Daniel Tobar PhD. Mg. Ps. Irma Morales

 EQUIPO DOCENTE

Psicólogo, Universidad de Talca.
Magíster en Psicoterapia Cognitiva 
Post-racionalista, Universidad de Santiago.
Diplomado de Postítulo Clínico en Trastornos 
Severos de la Personalidad, Universidad de 
Valparaíso.
Entrenamiento en EMDR (Eye Movement 
Desensitization Reprocessing) para el trabajo del 
Trauma psíquico, entrenamiento en Terapia 
Cognitiva Conductual basada en el trauma.

Médico Cirujano, Universidad de Chile.
Psiquiatra Adultos, Universidad de chile.
Diplomado en Diagnóstico y tratamiento del 
Trauma Psíquico, Universidad de Chile.
Psiquiatra, Servicio de Salud Arica y Parinacota, 
con experiencia en Unidad Corta Estadía HJNC, 
CSMC Norte y UPFT.
Psiquiatra psicoterapeuta.
Psiquiatra adulto, Corporación Esperanza.

Psicóloga, Pontificia Universidad Católica de 
Chile.
Postítulo en Psicología Clínica, mención 
Trastornos de Personalidad, Universidad del 
Desarrollo.
Magíster en Psicoterapia, Pontificia Universidad 
Católica de Chile.
Formación clínica en Adolescence Identity 
Treatment, Instituto Médico Schilkrut.
Doctora en Psicoterapia, Pontificia Universidad 
Católica de Chile.
Docente universitaria.
Psicoterapeuta de adolescentes y adultos.



Mg. TS. Carolina Núñez Mg (c). Dr. Ps. Andrés Liberona

 EQUIPO DOCENTE

Trabajadora Social del Servicio de Psiquiatría y 
Salud Mental, Hospital Base de Curicó.
Encargada Programa Prevención del Suicidio, 
Hospital Base de Curicó.
Encargada Programa Paciente Complejo, 
Hospital Base de Curicó.
Supervisora docente estudiantes becados de 
especialización psiquiatría, Universidad de Talca.
Magister de Psicología Social Mención 
Intervenciones Psicosociales. Universidad de 
Valparaíso. 
Diplomada en atención hospitalaria en aborde 
psiquiátrico. Universidad de Habana, Cuba.

Médico cirujano, Universidad de Chile.
Psicólogo Clínico, Pontificia Universidad Católica 
de chile.
Cursando la carrera de Sociología, Pontificia 
Universidad católica de Chile.
Cursando el Magíster en Salud Mental y 
Psiquiatría Comunitaria, Universidad de Chile.
Diplomado en Filosofía de la Neurociencia 
Cognitiva, Universidad Alberto Hurtado.
Diplomado en Biología Computacional y 
Bioinformática, Universidad de Chile.
Posee múltiples Diplomados en Filosofía de la 
Ciencia.



Duración Total: Valor Normal: $500.000.- clp

Modalidad:

Certificado por:

¡Inscríbete ahora! Cupos Limitados

Compra aquí el diplomado (click aquí) 

INFORMACIÓN GENERAL Y PAGO

5 meses – 100 horas de clases en vivo – 
240 horas certificadas

Consulta por precios especiales y descuentos 
grupales

100% online

¿Tienes dudas?
Te respondemos en tiempo real

Haz click aquí para tus consultas 

https://adipa.trb.ai/wa/AepfpL
https://adipa.cl/diplomados/atencion-secundaria-y-terciaria-de-salud-mental

