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Somos la plataforma lider en educacidn online especializada en
psicologia y salud mental para profesionales del area psicosocial. Desde
2020, ofrecemos cursos, diplomados y programas de formacion

YRR SRS continua disefiados para responder a las necesidades del mundo actual.
: : Nuestro propdsito es mejorar la salud mental del mundo, impulsando el
ol e crecimiento y desarrollo profesional de quienes impactan directamente
Yoo’ en el bienestar de las personas y sus comunidades.

Ofrecemos una amplia oferta académica que incluye cursos,

diplomados y especializaciones, diseflados para apoyar a los

profesionales en las distintas areas de intervencion, brindandoles

conocimientos actualizados, basados en evidencia y con un enfoque

ssmnoe vcscon A practico que les permita aplicar lo aprendido directamente en su
ejercicio profesional.
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Todos los programas que curses junto a nosotros se encuentran
respaldados por el Servicio Nacional de Capacitaciony Empleo (SENCE),
por lo que te aseguramos un sello de calidad durante todo el proceso.

Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te entregara
herramientas fundamentales para crecer profesionalmente e
impactara positivamente en el logro de tus metas y suefos.
______________________________________________________________




UNETE A LA COMUNIDAD DE ADIPA

@ Flexibilidad en el
Aprendizaje

Obtendras multiples recursos y
metodologias innovadoras de
aprendizaje virtual, para que puedas
acceder desde cualquier lugar del
mundo. Si bien, las clases son en
vivo, podrés acceder a las
grabaciones en el aula virtual
durante todo el programa.

g N
e Docentes altamente
reconocidos:

Estudiaras junto a profesionales de
alto nivel, lideres y referentes a nivel
nacional e internacional. Podréas
realizar consultas en las clases, o en
los foros de preguntas disponibles
para cada sesion.

/

(3] Acceso a
Aula Virtual

Dispondras en todo momento de un
aula virtual, donde podras
interactuar con diversas(os)
estudiantes, docentes y revisar todo
el material que tenemos preparado
para ti.

/e Programas )
Acreditados

Contamos con acreditacién nacional
en Chile ante el SENCE, y en México
ante la Secretaria de Educacion
Publica. Contamos con més de 9
afos de experiencia en educacion
online.
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FUNDAMENTACION

TECNICA

Los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA) representan uno de los desafios mas urgentes en salud mental, tanto por
su alta complejidad clinica como por su alarmante tasa de mortalidad. Aunque histéricamente se han asociado a mujeres
adolescentes, investigaciones recientes (The Lancet Psychiatry, 2021; Journal of Eating Disorders, 2023) muestran un
aumento sostenido en hombres, personas mayores, comunidades LGBTQ+ y personas neurodivergentes, lo que evidencia
y agudiza la necesidad de enfoques mas efectivos, inclusivos y actualizados.

El escenario vigente ha profundizado esta problematica. Estudios internacionales reportan un aumento significativo en
hospitalizaciones por TCA 'y una mayor frecuencia de conductas alimentarias de riesgo en adolescentes (Current Opinion
in Psychiatry, 2022). Estos problemas emergen de una compleja interaccion entre factores bioldgicos, psicoldgicos y
socioculturales, exacerbados por la exposiciéon temprana a redes sociales y estandares corporales inalcanzables.El
impacto de los TCA trasciende lo individual, generando graves consecuencias médicas, deterioro funcional y altos costos
sociales. A pesar de ello, menos del 20% accede a tratamientos especializados y oportunos (WHO Mental Health Atlas,
2020), los cuales podrian mejorar significativamente su bienestar, y esperanza de vida.

Por lo anterior, este diplomado ofrece una formacion integral y basada en evidencia, que integra los avances mas
recientes en psicologia clinica, nutriciéon, psiquiatria y terapias complementarias. Su enfoque muiltidisciplinario busca
fortalecer la prevencién, la deteccion temprana y la intervencion eficaz, promoviendo ademas la desestigmatizacion y el
abordaje humanizado de los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA).




DESCRIPCION

DEL PROGRAMA

Este programa cuenta con un robusto equipo de docentes y profesionales
con las distintas areas implicadas en el abordaje de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria, entre ellos: psicélogos, psiquiatra, nutridlogo,
nutricionista, terapeutas ocupacionales, kinesidlogos y expertos en
neurobiologia y neuropsicologia, que aportan una visién transdisciplinaria
Unica. Este enfoque integrador permite articular conocimiento médico,
psicoldgico, social y ocupacional, garantizando que cada intervencion se
disefie a partir de las fortalezas y necesidades especificas de cada paciente.
Al trabajar en colaboracién estrecha, nuestros especialistas no solo
enriguecen el proceso de evaluacion y tratamiento, sino que también
promueven una atencion holistica, coordinada y con perspectiva de género
y diversidad, fundamental para mejorar los resultados clinicos y el bienestar
a largo plazo.




A lo largo del programa, los participantes desarrollardan competencias
para aplicar criterios diagndsticos vigentes, utilizar instrumentos
especializados de evaluacion psicolégica, nutricional, médica, y
psiquiadtrica, y disefiar planes de tratamiento que integren las
dimensiones biopsicosociales de cada caso. El diplomado promueve
una mirada integral de los TCA, entendidos como problemas complejos
y multifactoriales. La metodologia combina clases expositivas, analisis
de casos y trabajos practicos, favoreciendo un aprendizaje activo y
aplicado a la clinica.

Al finalizar, los y las profesionales contaran con herramientas y técnicas
concretas para una deteccidon temprana, una evaluacion precisa y una
intervencion basada en evidencia, fortaleciendo su capacidad de
contribuir a la prevenciéon y al bienestar integral de pacientes y
consultantes.




¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

El Diplomado en Abordaje Multidisciplinario de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria esta dirigido a
profesionales titulados del area de la salud como
Psicélogas/os, Nutricionistas, Médicos/as, Psiquiatras,
Terapeutas Ocupacionales, Kinesidlogos/as, Enfermeras/os
entre otros profesionales afines interesados en la tematica.
Al mismo tiempo, estudiantes de ultimo afio de las carreras
antes mencionadas.




OBJETIVOS

GENERAL

Desarrollar en los participantes las
competencias necesarias para la evaluacion,
prevenciéon e intervencion integral de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria,
mediante enfoques actualizados y
multidisciplinarios orientados a mejorar la
calidad de vida de pacientes y consultantes.

ESPECIiFICOS

e Describir la etiologia, prevalencia y criterios diagndsticos de
los Trastornos de la Conducta Alimentaria, incluyendo sus
manifestaciones en infancia, adolescencia, adultez, vejez y
poblaciones especificas (mujeres, hombres, LGBTIQ+,
neurodivergentes, y grupos de riesgo).

Analizar las bases neurobioldgicas, neuropsicolégicas y
factores psicosociales asociados a los TCA, asi como su
impacto en la imagen corporal y los mecanismos de riesgo
protegidos segun etapa de vida.

Aplicar herramientas y técnicas de evaluacién nutricional,
médica, psiquidtrica y psicolégica en casos de TCA,
integrando los resultados para disefiar planes de
intervencion personalizados y basados en evidencia.
Evaluar y disefar estrategias de tratamiento
multidisciplinario (psicologia, nutricién, medicina interna,
nutriologia, psiquiatria, terapia ocupacional, kinesiologia y
otros) para pacientes con TCA, considerando las
necesidades individuales y promoviendo la colaboracion
entre profesionales.

Implementar estrategias de prevencién primaria 'y
deteccion temprana en entornos comunitarios y de
atencién primaria de salud, promoviendo factores
protectores y empoderamiento de la comunidad.

Elaborar y presentar planes de intervencion basados en el
andlisis de casos clinicos, articulando un enfoque
transdisciplinario y con perspectiva de equidad de género
para optimizar resultados clinicos y funcionales.




REQUISITOS DE APROBACION

El estudiante debera rendir un total de 4 evaluaciones separadas por
grupos de clases en el caso del mdédulo 1y por moédulos para el
modulo 2y médulo 3. Cada una de ellas tendra la misma ponderacion
para el promedio final, las cuales para ser aprobadas deben
contemplar una nota minima de 4.0, en la escala del 1.0 al 7.0.

- Evaluacion 1: Médulo 1 (Clases 1a 5).

- Evaluacion 2: Moédulo 1 (Clases 6 a 11).

- Evaluacion 3: Modulo 2 (Clases 12 a 14).
- Evaluacion 4: Médulo 3 (Clases 15 a 21).

Las evaluaciones corresponden a pruebas de seleccién multiple, con
respuesta Unica, con un total de 20 a 25 preguntas cada una, que
deben ser contestadas directamente en el aula virtual.

Cada evaluaciéon estara disponible durante 30 dias para ser
contestada, la cual estara abierta para ser respondida al término de la
Ultima clase del dltimo moédulo o clase considerado para la
evaluacién. Solo tiene una Unica oportunidad de ser contestada.




- INFORMACION

MODALIDAD

Clases 100% online en Modalidad Sincrénica, a
través de Zoom en vivo. Sin embargo, si por
algun motivo usted no puede asistir, puede
revisarlas de manera asincrénica accediendo a
la grabacion de la Sesiéon en nuestra Aula
Virtual. Ver las clases de manera asincrénica no
afecta de ningun modo su certificacion.

" GENERAL
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CERTIFICACION

El certificado de aprobacién y/o participacion es
emitido por ADIPA, organismo de capacitacion
acreditado y vigente ante el Servicio Nacional de
Capacitacion y Empleo de Chile SENCE, de
acuerdo a la resolucion de registro nacional
n°909.

ACCESO A BIBLIOTECA
VIRTUAL
Los alumnos tendran un acceso seguro a todos
los recursos de ensefianza en nuestra biblioteca

virtual. De este modo promovemos una mejor
experiencia de aprendizaje.

¢Quieres saber mas?

AULA VIRTUAL

El diplomado se desarrolla en nuestra
plataforma e-learning, contando con material
complementario, foro de consultas, soporte
informatico, mesa de ayuda (sac@adipacl),
biblioteca virtual sin costo adicional, evaluacion
en linea, curso gratis en tu cumplearios y
acompanamiento constante.



https://adipa.cl/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/

CONOCE EL

PROGRAMA

Los contenidos serdn impartidos en 3
médulos de aprendizaje, correspondientes
a 84 horas de clases en vivo. En caso de no
poder asistir, las clases quedardn
grabadas y disponibles en el aula virtual.

El orden y docentes de los médulos estdn sujetos a
modificacién, solo ante dificultades de fuerza mayor.

Médulo 1

Maédulo 2

Médulo 3

Caracterizacion y contextualizacion
de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria.

Fecha: 26/09/2025 - 07/11/2025

Evaluacion de los Trastornos de
la Conducta Alimentaria

Fecha: 08/11/2025 - 15/11/2025

Tratamiento y Abordaje Multidisciplinario
de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria

Fecha: 21/11/2025 - 12/12/2025




CARACTERIZACION

Y CONTEXTUALIZACION DE

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

MODULO 1

Etiologia, prevalencia y criterios Neurobiologia, neuropsicologia
diagnésticos. y factores psicosociales asociados.
Fecha Fecha
@ Viernes 26 de Septiembre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 27 de Septiembre, de 9:00 a 13:00 horas.
(o] Docente (s} Docente
“;I Mg. Ps. Paulette Bernal {T;I Mg. Ps. Paulette Bernal
EIE Contenido EIE Contenido
Etiologia de los Trastornos de la Conducta . Bases neurobioldgicas de los TCA.
Alimentaria. . Perfil neuropsicoldgico de las personas con TCA.
Prevalencia y datos epidemiolégicos. . Influencias psicosociales y ambientales.

Criterios diagnosticos.




MODULO 1
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CARACTERIZACION

Y CONTEXTUALIZACION DE
LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA.

CLASE 3

Imagen Corporal en Trastornos
de la Conducta Alimentaria.

Fecha
Viernes 03 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Paz Ariztia

Contenido

Concepto y componentes de la Imagen Corporal.

Neurobiologia de la Imagen Corporal en TCA.
Factores psicosociales e intervenciones.

| )

CLASE 4

Trastornos de la Conducta Alimentaria
en Infancia y Adolescencia.

Fecha
Sabado 04 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Paulette Bernal

Contenido
Caracteristicas clinicas y diferencias en la etapa
del desarrollo.
Factores de riesgo especificos para la edad.
Abordaje temprano y prevencion.




CARACTERIZACION

Y CONTEXTUALIZACION DE

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

MODULO 1

Trastornos de la Conducta Alimentaria Trastornos de la Conducta Alimentaria
en la adultez y vejez. en Mujeres.
Fecha Fecha
@ Viernes 10 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 11 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.
(o] Docente (s} Docente
“;I Mg. Ps. Paulette Bernal {T;I Mg. Ps. Paulette Bernal
EIE Contenido EIE Contenido
. Manifestaciones clinicas atipicas en Adultos y Epidemiologia y factores de riesgo especificos.
Adultos Mayores. . Manifestaciones clinicas y comorbilidades
Factores de riesgo especificos por etapa. frecuentes.

Desafios en el diagndstico y tratamiento. . Abordaje con perspectiva de género.




CARACTERIZACION

Y CONTEXTUALIZACION DE

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

MODULO 1

Trastornos de la Conducta Alimentaria Trastornos de la Conducta Alimentaria
en hombres. en poblacién LGBTIQ+.
Fecha Fecha
@ Viernes 17 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 18 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.
(o] Docente (s} Docente
“;I Mg. Ps. Cristina Alcayaga {T;I Mg. Ps. Paulette Bernal
EIE Contenido EIE Contenido
. Epidemiologia y particularidades clinicas. Prevalencia y factores de riesgo especificos.

Factores de riesgo especificos. . Manifestaciones clinicas.
Abordaje con perspectiva de género. . Abordaje clinico LGBTIQ+ incluyente.




CARACTERIZACION

Y CONTEXTUALIZACION DE

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

MODULO 1

Trastornos de la Conducta Alimentaria Trastornos de la Conducta Alimentaria
en personas neurodivergentes. en cuerpos exigidos y transformados.
Fecha Fecha
@ Viernes 24 de Octubre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 25 de Octubre, de 09:00 a 13:00 horas.
(o] Docente (s} Docente
“;I Mg. Ps. Paulette Bernal y Mg. Nt. Andrea Ramos {T;I Mg. Ps. Maria del Pilar Quezada y Mg. Ps. Cristina Alcayaga
EIE Contenido EIE Contenido
Prevalencia y perfiles de riesgo especificos. . Trastornos de la Conducta Alimentaria en grupos
Mecanismos neurobiolégicos y cognitivos de riesgo especificos (bailarines, deportistas,
compartidos. modelos).
Abordaje terapéutico adaptado. . Cirugia Bariatrica y Trastornos de la Conducta

Alimentaria.




CARACTERIZACION

X Y CONTEXTUALIZACION DE
MODULO 1 LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA.

| M) cLase 1

Comorbilidades en Trastornos
de la Conducta Alimentaria

Fecha
@ Viernes 07 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas.

(o) Docente

{?;I Mg. Ps. Paulette Bernal
Contenido

Principales comorbilidades psiquiatricas.
Complicaciones médicas frecuentes.
Enfoque de tratamiento integral.




MODULO 2
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CLASE 12

Evaluacién Nutricional para Trastornos
de la Conducta Alimentaria.

Fecha
Sabado 08 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg. Nta. Andrea Ramos

Contenido

. Componentes clave de la evaluacion nutricional
integral.
Evaluacioén cualitativa de patrones alimentarios.
Interpretacion clinica y plan de intervencion.

| &

ED

EVALUACION DE LOS TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.

CLASE 13

Evaluacién Psicolégica para Trastornos
de la Conducta Alimentaria.

Fecha
Viernes 14 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente
Mg. Ps. Paulette Bernal

Contenido
Instrumentos de evaluacion estandarizados.
Evaluacion de dimensiones psicoldgicas clave.
Integracion diagndstica e implicaciones
terapéuticas.




2 EVALUACION DE LOS TRASTORNOS
MODULO 2 DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.

| M) cLasE 14

Evaluacion del TCA: Infancia, Adolescencia
y Adultez.

Fecha
@ Sabado 15 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.

o] Docente
“;I Mg. Dr. Pia Ovalle,Dra. Carolina Huentelemu y Mg. Dr.
Monica Araneda

EIE Contenido
. Evaluacion Médica para Trastornos de la Conducta
Alimentaria.
Evaluacion Psiquiatrica para Trastornos de la
Conducta Alimentaria en nifios y adolescentes.
Evaluacion Psiquiatrica para Trastornos de la
Conducta Alimentaria en adultos.




TRATAMIENTO Y ABORDAIJE
. MULTIDISCIPLINARIO DE
(Lol s iV Ne Bl | OS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA.
| M) cLAasE 15 | ] cLasE 16
Tratamiento Nutricional para Trastornos Tratamiento Médico y Psiquiatrico
de la Conducta Alimentaria. del TCA en el Ciclo Vital.
Fecha Fecha
@ Viernes 21 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 22 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.
o] Docente Docente
“;I Mg. Nta. Andrea Ramos ;I Mg. Dr. Pia Ovalle, Dra. Carolina Huentelemu y Mg. Dr.

Modnica Araneda

EIE Contemdo Contemdo

Objetivos y principios basicos del manejo Tratamiento Médico para Trastornos de la

nutricional. Conducta Alimentaria.

Estrategias especificas por diagndstico. . Tratamiento Psiquiatrico para Trastornos de la
Abordaje multidisciplinar y prevencion de Conducta Alimentaria en niflos y adolescentes.
recaidas. . Tratamiento Psiquiatrico para Trastornos de la

Conducta Alimentaria en adultos.




TRATAMIENTO Y ABORDAJE
MULTIDISCIPLINARIO DE

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

MODULO 3

| ] cLAasE 17

Tratamiento Psicolégico para Trastornos
de la Conducta Alimentaria.

Fecha
@ Viernes 28 de Noviembre, de 18:00 a 22:00 horas.

o] Docente
{T;I Mg. Ps. Paulette Bernal
EIE Contenido
. Enfoques basados en evidencia.
Componentes centrales del tratamiento.
Adaptaciones segun caracteristicas del paciente.

| )

ED

CLASE 18

Rol de la Terapia Ocupacional y la Kinesiologia
en los TCA: Intervenciones Complementarias

Fecha
Sabado 29 de Noviembre, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente
Mg (c). TO. Carolina Jiménez y Mg. Klgo. Francisco Arévalo

Contenido
Terapia Ocupacional en Trastornos de la Conducta
Alimentaria.
Kinesiologia en Trastornos de la Conducta
Alimentaria.



TRATAMIENTO Y ABORDAIJE
. MULTIDISCIPLINARIO DE
(Lol plViHe BB | OS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA.
| M) cLase 19 | M cLasE 20
Abordaje de Trastornos de la Conducta Prevencion en Trastornos de
Alimentaria en Atencién Primaria de Salud. la Conducta Alimentaria.
Fecha Fecha
@ Viernes 05 de Diciembre, de 18:00 a 22:00 horas. @ Sabado 06 de Diciembre, de 09:00 a 13:00 horas.
o] Docente Docente
{?;I Mg. Dr. Ménica Araneda ;I Mg. Nta. Andrea Ramos

EIE Contenido Contenldo
. Deteccion temprana y evaluacion inicial. Enfoques preventivos basados en evidencia.
Manejo inicial y derivacién oportuna. . Estrategias clave en diferentes entornos.
Prevencién y promocién de salud. . Factores protectores y empoderamiento
comunitario.




TRATAMIENTO Y ABORDAJE

. MULTIDISCIPLINARIO DE
(Lol plViHe BB | OS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA.

| M) cLAsE 21

Presentacion y abordaje de casos clinicos.

Fecha
E:(lj Viernes 12 de Diciembre, de 18:00 a 22:00 horas.

Docente

;I Mg. Dr. Mdénica Araneda, Mg. Nta. Andrea Ramos, Mg. Ps.
Paulette Bernal

Contemdo

Estructuracion de la presentacion clinica.
Analisis multidimensional.
Plan de intervencién personalizado.




EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR DEL PROGRAMA

Psicdloga, Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso.
Magister en Conducta Alimentaria. Universidad Adolfo Ibafez.
Diplomada en intervencién clinica infantojuvenil, Universidad
de Valparaiso.

Diplomada en Neuropsicologia Infantil, Pontificia Universidad
de Chile.

Diplomada en Desarrollo y Salud Integral de Adolescentes,
Pontificia Universidad de Chile.

Docente de pregradoy postgrado de la Escuela de Psicologia de
la Universidad Adolfo Ibafez e integrante del equipo del Centro
de Estudios de la Conducta Alimentaria (CECA) de la
Mg. Ps. Paulette Universidad Adolfo Ibafiez.
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EQUIPO DOCENTE

Mg. Ps. Cristina Alcayaga

Enfermera, Universidad de Magallanes.

Psicéloga, Universidad Artes y Ciencias de la
Comunicacién, UNIACC.

Magister en Conducta Alimentaria, Universidad Adolfo
Ibafez.

Diplomado en Intervenciones de pareja, Universidad
UNIACC.

Diplomado en Trastornos de Conducta Alimentaria,
Universidad Adolfo Ibafiez.

Psicéloga clinica del Staff, Clinica INDISA.

Psicéloga del equipo del centro de Cirugia Metabdlica
y para la Obesidad, Clinica INDISA.

Experiencia en charlas presenciales y on-line en
diversas tematicas asociadas a salud y trastornos de la
conducta alimentaria.

Mg. Dra. Ménica Araneda

Psiquiatra de Adultos, Universidad Andrés Bello.
Magister en Manejo integral de los Trastornos
Alimentarios y Obesidad, Universidad del Desarrollo.
Diplomado Internacional SETA, El manejo de los
Trastornos alimentarios, Sociedad chilena para el
estudio de los Trastornos Alimentarios.

Se desempend como Psiquiatra de Adultos en Servicio
de Salud Nuble, Hospital clinico Herminda Martin -
COSAM Nuble - PRAIS y consultorias.

En la actualidad se desempefia como Psiquiatra de
Adultos, Servicio de Salud Nuble, COSAM Nuble.
Docente Universitaria.

Mg. Ps. Paz Ariztia

Psicéloga, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Master en Intervencion Psicolégica de TCA vy
Obesidad, Instituto de Trastornos Alimentarios (ITA),
Universidad de Barcelona.

Formacién en Terapia Centrada en la Compasion.
Socia Fundadora Casa Florir.

Docente Universitaria, Escuela de Psicologia UDD.
Psicéloga Programa Elige Vida Sana, Municipalidad de
Cerro Navia.

Consulta particular a casos relacionados con cambio
de habitos, relaciéon con la alimentacion, autoestima,
TCA, entre otros.




EQUIPO DOCENTE

Mg. Kslgo. Francisco Jara

Kinesidlogo, Universidad de las Américas.

Diplomado en Kinesiologia Respiratoria en Cuidados
Intensivos, Universidad de Concepcién.

Magister en Fisiologia clinica del ejercicio, Universidad
Finis Terrae.

Diplomado en manejo integral de los trastornos
alimentarios, Universidad del Desarrollo.

Se desempena como Kinesidlogo de Rehabilitacion
cardio metabdlica y entrenamiento fisico para la
salud, Clinica Kinemov.

Se desempefa como Kinesidlogo en Rehabilitacion
integral en nifios y adolescentes, KIDDO Chile.
Docente Universitario de pregrado y postgrado en
Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion y
Universidad San Sebastian.

Kinesiélogo del equipo TCA Concepcién.

Mg (c). TO. Carolina Jiménez

Terapeuta Ocupacional, Universidad Andrés Bello.
Candidata al grado de Magister en Clinica de
Trastornos de la Conducta Alimentaria, Universidad
Adolfo Ibafez.

Fue ayudante de investigacion, Universidad Andrés
Bello.

Terapeuta Ocupacional del Centro Mental.cl
Terapeuta Ocupacional del Centro AITA para TCA.
Terapeuta Ocupacional del Instituto de
Neuropsiquiatria.

Terapeuta Ocupacional del Centro Sol de las Artes.

Mg. Dra. Pia Ovalle

Médico Cirujana, Universidad de la Frontera.

Magister en Conducta Alimentaria, Universidad Adolfo
Ibafez.
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I & Duracién Total:

4 meses - 84 horas de clases en vivo -
240 horas certificadas
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100% online

I EA Certificado por:

ADIPA
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Compra aqui el diplomado (click aqui)
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