
Temario del curso 

Módulo 01

42 minutos de material videograbado

Módulo 02

29 minutos de material videograbado

  Es Psicólogo/e de la 
Universidad de Concepción 

  y Activista LGBTIQANB+.
  Diplomado en Psicoterapia y 

Salud Mental en Diversidad de 
Género, Sexual y de Relaciones.

Acerca del docente

PS. JAIME MÉNDEZ CONTRERAS  

Definición y conceptos generales relacionados con el  
Género,  la Sexualidad y la comunidad LGBTQIANB+

1.1  Bienvenida
1.2 ¿Qué es la Diversidad?
1.3 ¿Qué significa la sigla LGBTIQANB+? parte I
1.4 ¿Qué significa la sigla LGBTIQANB+? parte II
1.5 ¿Qué significa la sigla LGBTIQANB+? parte III
1.6 Conceptos Básicos en torno a la Diversidad Sexual parte I
1.7 Conceptos Básicos en torno a la Diversidad Sexual parte II
1.8 Conceptos Básicos en torno a la Diversidad Sexual parte III
1.9 Diferenciación entre conceptos 
1.10 Conceptualización en torno a la comunidad Trans

Consideraciones en el  Trabajo en Salud con la 
comunidad LGBTQIANB+

Duración: 8 horas online y offline

A  D  I  P  A

ESCUELA EN SALUD MENTAL 
ADULTOS

Curso Asincrónico

Estrategias Clínicas para trabajar
con la Comunidad LGBTIQANB+

A  D  I  P  A

ESCUELA EN SALUD MENTAL
INFANTOJUVENIL

2.1  Despatologización de las Identidades Diversas
2.2 Determinantes Sociales en Salud
2.3 Barreras individuales y de acceso a salud parte I
2.4 Barreras individuales y de acceso a salud parte II
2.5 Aproximaciones teóricas parte I
2.6 Aproximaciones teóricas parte II
2.7 Hablar de la Diversidad Sexual en Salud



Módulo 03 Módulo 04

Temario del curso 

Duración: 8 horas online y offline

Normativas y Circulares que protegen el  ejercicio de la 
ciudadanía de las personas LGBTIQANB+

3.1 Principios parte I
3.2 Principios parte II
3.3 Leyes en Chile parte I
3.4 Leyes en Chile parte II
3.5 Leyes en Chile parte III
3.6 Circulares parte I
3.7 Circulares parte II
3.8 Circulares parte III
3.9 ¿Por qué es necesario conocer acerca de las leyes y 

circulares?

  Es Psicólogo/e de la 
Universidad de Concepción 

  y Activista LGBTIQANB+.
  Diplomado en Psicoterapia y 

Salud Mental en Diversidad de 
Género, Sexual y de Relaciones.

Acerca del docente

PS. JAIME MÉNDEZ CONTRERAS  

Herramientas para la promoción del  bienestar 
en la comunidad LGBTIQANB+

4.1 Terapia afirmativa y generación de espacios seguros parte I
4.2 Terapia afirmativa y generación de espacios seguros parte II
4.3 Trabajo multidisciplinar y trabajo en red
4.4 Atención a las problemáticas de salud integral y mental 

específicas
4.5 La construcción de un futuro legítimo
4.6 Estrategias para la aplicación clínica
4.7 Uso de Lenguaje Inclusivo parte I
4.8 Uso de Lenguaje Inclusivo parte II
4.9 Uso correcto de pronombres
4.10 Proceso de Malgenerizar
4.11 Recomendaciones para profesionales afirmativos parte I
4.12 Recomendaciones para profesionales afirmativos parte II

39 minutos de material videograbado 49 minutos de material videograbado

Curso Asincrónico

Estrategias Clínicas para trabajar
con la Comunidad LGBTIQANB+

A  D  I  P  A

ESCUELA EN SALUD MENTAL 
ADULTOS

A  D  I  P  A

ESCUELA EN SALUD MENTAL
INFANTOJUVENIL


