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Objetivos

• Conocer el legado de Ángel 
Riviere para la compresión 
evolutiva del Espectro Autista.

• Identificar el perfil de apoyos 
a partir de un enfoque 
cognitivo multidimensional en 
el Espectro Autista.



DESAFÍO FORTALEZAS

Mayor prevalencia condición, 1 en 64 CDC 2023.

Variabilidad de manifestación e intensidades de apoyo.

Recursos limitados de abordaje diagnóstico y 
terapéutico desde el sistema. 

Sistema educativo y de salud en tensión.

Necesidad de formación a familias y profesionales.   

Claridad sobre la naturaleza neuro genética de la 
condición.

Conocimiento sólido sobre cómo se manifiesta en el 
desarrollo neuropsicológico y funcionamiento 

adaptativo de la persona.

Edad más temprana de diagnóstico.

Mayor y mejor formación profesional.

Avances en la perspectiva de derechos y 
calidad de vida.

Normativa

Autismo 



RIESGOS 

Sobrediagnóstico de la condición.

Insensibilidad ante la condición.

Formaciones restringidas a sólo algunos instrumentos diagnósticas y dimensiones 
de afectación sin un conocimiento sobre la condición y el desarrollo típico. 

Énfasis ontogenético: restricciones biológicas y dificultades funcionales específicas. 

Alta atención conductual y relacional, baja atención sobre el funcionamiento neuro 
cognitivo y las implicancias del contexto. 



Evolución en el 
abordaje de 
condiciones 
diversas del 
neurodesarrollo; 

Modelo Médico

Modelo Psicológico –

Paradigma de la 
Neurodiversidad

Modelo Social-

Modelo desde contribución, 
cultura y ciudadanía



Trastorno 
Espectro Autista

Neurodivergencia
Condición 

Espectro Autista

SOCIAL

PSICO

BIO



Implicancias
biopsicosociales

TEA

• Salud

• Restricción

• Remedial

• Tratamiento

• Intervención

• Niveles de afectación

• Comorbilidades  

CEA

• Psicoeducativo

• Ocupación vital

• Procesamiento diverso

• Apoyos del entorno para 
la mejora funcional

• Protección CDV

• Integración Inclusión

• Naturaleza de los apoyos

• Coexistencias

Neurotipo Autista

• Identidad

• Neurodivergencia

• Cultura

• Participación y ciudadanía

• Contribución y reparación

• Derechos Humanos

• Neuroinclusión



Evolución 
conceptual en 

torno a la 
diversidad en el 
neurodesarrollo 

desde el 
paradigma de la 
Neurodiversidad

Neurotípico

Neurodiverso

Neurodivergente



Neurodivergencias.

Neurotipo especifico, con 
manifestaciones que dan cuenta de un 
procesamiento divergente y 
caraxterístico de la información 
sensorial, motriz, cognitiva y social, que 
se manifiesta en los hitos evolutivos, el 
funcionamiento y  la conducta, y que 
fundamentan una nueva perspectiva 
neuroinclusiva.  



Modelo social de comprensión y abordaje del 
Autismo y de otras condiciones nerurodivergentes.  

INTERACCIÓN DE LA PERSONA CON 
SU ENTORNO

BARRERAS  Y OPORTUNIDADES DEL 
ENTORNO

APOYOS PARA EL FUNCIONAMIENTO 
ADAPTATIVO Y LOGRO DE CDV



Proyecto Vital

Autodeterminación

Bienestar funcional 

Bienestar social

Bienestar emocional

Bienestar físico

Facilitadores, protectores, oportunidades y apoyos.

Marco de referencia bio psico social, 

Marcela Villegas Otárola. 



Autismo: Comprensión multidimensional.



Espectro Autista

• Desarrollo neuropsicológico divergente, de naturaleza 
genética con alta prevalencia y heredabilidad que se 
manifiesta tempranamente y se extiende a lo largo de 
la vida.

• Manifestación conductual particular: neurotipo autista.

• Diversas particularidades de manifestación: 
comunicación social, intereses restringidos.

• Coexistencias: Lingüísticas, sensoperceptivas, 
atencionales, cognitivas, funcionales, anímicas. 

• Manifestación de discapacidad dinámica. 



Ángel Rivière Gómez (1949- 2000) 

• Psicólogo y científico cognitivo español, especialista en 
Autismo.

• Académico de Psicología Cognitiva UAM.

• Reconocido profesional que amplió la mirada 
reduccionista sobre el Autismo, hacia una mirada 
evolutiva, cognitiva y multidimensional.

• Profesional que se destaca por su compromiso con la 
formación profesional, el trabajo de las agrupaciones 
de familias y el bienestar de la persona autista.  



Aportes de Rivière al abordaje del Autismo

Evolutiva

El Autismo es la consecuencia de una divergencia respecto 
del desarrollo típico en dimensiones específicas del 
desarrollo, que afectan la relación  con su entorno social y 
físico. 

Cognitiva Las manifestaciones conductuales en el Autismo son la 
concreción de un desarrollo cognitivo particular en 
funciones esenciales del desarrollo psicológico, como 
teoría mental, intersubjetividad, comunicación 
interpersonal, imaginación, entre otras. 

Multidimensional El Autismo no es una entidad clínica que pueda 
comprenderse con un abordaje nuclear sino 
multidimensional en 12 dimensiones esenciales. 

Ecológica

Perspectiva de bienestar y CDV

El desarrollo de la persona autista depende tanto del 
desarrollo de sus habilidades como de la respuesta del 
entorno.

La persona autista debe ser tratada con respeto y 
sensibilidad, considerando que toda conducta es 
manifestación de un proceso cognitivo o solicitud de 
ayuda.



Inventario del Espectro 
Autista, 1997.

• https://autismodiario.com/wp-
content/uploads/2018/03/escala-del-inventario-del-
espectro-autista-idea.pdf

• Procedimiento evaluativo de corte cualitativo en un 
formato de escala de valoración. 

• Objetivo; valorar la seriedad y la profundidad de los rasgos 
autistas que presenta una persona. 

• Permite orientar los apoyos desde una perspectiva 
cognitiva.

• Favorece la sistematicidad y seguimiento de la persona a 
través de un plan de intervención.

https://autismodiario.com/wp-content/uploads/2018/03/escala-del-inventario-del-espectro-autista-idea.pdf
https://autismodiario.com/wp-content/uploads/2018/03/escala-del-inventario-del-espectro-autista-idea.pdf
https://autismodiario.com/wp-content/uploads/2018/03/escala-del-inventario-del-espectro-autista-idea.pdf






Aportes de Rivière al abordaje del Autismo

Evolutiva

Cognitiva

Multidimensional Ecológica 

Bienestar 





















• Curso: El Inventario del Espectro Autista (IDEA) como 
recurso psicoeducativo de evaluación y planificación de 
apoyos

Este programa de formación está diseñado para proporcionar
a profesionales de la salud mental y educación, una
comprensión profunda del Inventario del Espectro Autista
(IDEA) como una herramienta valiosa para la evaluación y
planificación de apoyos para personas en el espectro autista.
A lo largo del curso, los participantes adquirirán las
habilidades y conocimientos necesarios para utilizar de
manera efectiva el IDEA en su práctica clínica y educativa.

https://adipa.cl/cursos/inventario-espectro-autista-idea-recurso-psicoeducativo-evaluacion-planificacion-apoyos/
https://adipa.cl/cursos/inventario-espectro-autista-idea-recurso-psicoeducativo-evaluacion-planificacion-apoyos/
https://adipa.cl/cursos/inventario-espectro-autista-idea-recurso-psicoeducativo-evaluacion-planificacion-apoyos/
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