
TRASTORNOS DE
IDENTIDAD DISOCIATIVA

UNA MIRADA COMPRENSIVA 



El papel del  trauma
toma relevancia en

relación al  abuso sexual  
freud propuso una

relacion entre el  abuso
sexual  y la histeria 

sintomas
psicosomáticos o

somatomorfos  

TRAUMA
se relaciona en torno a
los casos de posesión y
transe como un subtipo
de trastorno disociativo 
concepto mal definido y

que solo se entiende
por el  contexto social

de la epoca 

HISTERIA 
Asociado a los sintomas

psicoticos posit ivos,
escisión de las

funciones psiquicas mas
que diferentes
personal idades

ESQUIZOFRENIA TRASTORNO
 DE

PERSONALIDAD
MULTIPE 

HISTORIA



Alteraciones de la identidad,
sonambulismo, sintomas de amnesia ,  fuga
y alteracion de la conciencia 

NEUROSIS HISTERICA DE TIPO DISOCIATIVA 

Se agrupan 4 trastornos disociativos
posteriormente se cambia para
comprender que no es que existan varias
personal idad si  no la falta de identidad
unif icada  

TRASTORNO DE PERSONALIDAD MULTIPLE 

DSM II

DSM II I



DESCRIPCIÓN  CATEGORIAL 

1 .  La presencia de dos o más identidades o estados de
personal idad diferentes,  cada uno con su propio patrón y
esti lo de relación consigo mismo y con los demás.

2.  La incapacidad para recordar información personal
importante y recurrente que no puede atr ibuirse a olvidos
ordinarios.  

3 .  Al  menos dos de estos estados de personal idad descritos
han de controlar repetidamente la conducta del  sujeto 

4.  Los síntomas no son mejor expl icados por otro trastorno
mental ,  como la esquizofrenia ,  e l  trastorno bipolar u otro
trastorno disociativo.

DSM IV-TR 



DESCRIPCIÓN  CATEGORIAL 

1 .  Hay una descripción mas completa de los estados de
personal idad que se definen como discontinuidades
marcadas en el  sentido del  yo junto alteraciones en el
afecto,  conducta,  conciencia ,  memoria ,  percepción,
cognición y funcionamiento sensoriomotor .  

2 .Perdida de memoria que no puede ser expl icada por
olvidos ordinarios  

3 .  Malestar cl inicamente signif icativo 

4.Aparta comportamiento y creencia que proviene desde la
rel igión o practica cultural  
5.  Excluye sintomas generados por consumo de sustancias
o problema medico  

DSM V 



SINTOMAS
01
02
03
04
05
06

MEMORIA 

CONCIENCIA E IDENTIDAD 

SINTOMAS CORPORALES

INTRUSIONES

DESREGULACION EMOCIONAL

SISTEMA DE CREENCIAS



TRAUMA Y
DISOCIACION 

¿Como un individuo llega del
evento traumático a la
sintomatologia psicopatologica?

trauma rompe la psique de manera irreversible 

Experiencias de trauma transgeneracional 

influencias del desarrollo del apego y ambiente invalidan

La amnesia puede estar directamente relacionada con una respuesta emocional
intensa y aquellas respuesta que no se generaron dan lugar a los sintomas  

huida mental producto de las respuestas agresivas del ambiente 

combinacion de disrupciones en el apego temprano y traumas definidos 


