ESCUELA DE
SALUD MENTAL
ADULTOS

r

CURSO CERTIFICADO

Abordaje psicoterapéutico
complementario al
tratamiento farmacologico
en salud mental de adultos

MODULO 1

Introduccion al diagnéstico

§ Contenidos:

1.1 Bienvenida

1.2 Generalidades del diagndstico

1.3 Elementos esenciales del diagndstico
1.4 Sintomas y signos

MODULO 2

Evaluacion e intervencion

& Contenidos:

2.1 Examen mental parte |

2.2 Examen mental parte I

2.3 Evaluacion y drea de intervencion

2.4 Caso prdctico

2.5 Evaluacidon del nivel de gravedad

2.6 Psicoeducacidn a la prescripcidon

2.7 Psicoeducacidon y efectos secundarios

MODULO 3

Canales de accidn y orientaciones

§ Contenidos:

3.1 Uso farmacoldgico en patologias de salud mental

3.2 Terapias: Canales de accién y efectos psicoterapéuticos

3.3 Abordaje general de la conducta autolesiva y conducta suicida
3.4 Rol terapéutico

3.5 Expectativas, metas y seguimiento de casos

] Modalidad:
Asincronico

iEstudia a tu ritmo!
Certificado:
/X\ por 08 horas
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Docente

- Psicbloga Clinica.

- Magister en Terapias de Tercera Generacion, Universidad de la Rioja, Espana.

- Docente Universitaria.

- Psicoterapeuta con especialidad en trastornos graves de la personalidad, desde el
modelo de Terapia Dialéctica Conductual (DBT).

- Docente y conferencista en Congresos Internacionales.
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