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Objetivos

1

2 Revisar la investigación reciente sobre el uso de
WAIS-IV en algunas poblaciones clínicas y discutir su
utilidad en determinar perfiles de fortalezas y
debilidades en estas poblaciones.

Verificar las propiedades psicométricas de WAIS-IV y 
su idoneidad en el contexto nacional.





¿Es WAIS-IV el mejor
instrumento disponible 

en nuestro contexto
para evaluar las 

habilidades cognitivas
generales de la 

población adulta? 



Países de habla hispana con baremos de
WAIS-IV
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Proceso de validación

Traducción y 
Adaptación

de ítems

Fase Piloto

Fase
Experimental



Muestra

• Muestreo intencionado, por conglomerados
(regiones) y estratificada a partir de edad,
género y Nivel Socio Económico (NSE)
• N= 887
• NSE= Años de educación formal
• Bajo: 8 años de educación
• Medio: 9 y 15 años de educación
• Alto: +17 años de educación

• En personas de 16 a 24 años se tomó como
referencia el NSE de los padres.

Muestra Empleada Para la Estandarización de WAIS-
IV en Chile, Tomado de Rosas et al. (2014) 
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Resultados

• No hay diferencia en CIT entre regiones F(6, 880) = 1,56 p = 0,153. La media 
más baja se registró en Iquique (M = 97,5, DS = 12,2) y la más alta en Punta 
Arenas (M = 103,8, DS = 11,0). 
• Diferencias de tamaño pequeño en CIT por género F(1, 885) = 8,75, p = 0,030, 

η2 = 0,010 
• Diferencias de tamaño medio por nivel socioeconómico F(2, 884) = 387,05, p < 

0,001, η2 = 0,46. Comparaciones post-hoc de Bonferroni mostraron diferencias 
significativas (p < 0,001) entre todos los NSE
• Nivel bajo (M = 87,1, DS = 11,5)
• Nivel medio (M = 102,1, DS = 11,4)  
• Nivel alto (M = 112,3, DS = 9,7)



Propiedades psicométricas

Consistencia Interna:
• Coeficiente alfa de Cronbach = 0,941: Buena (Oviedo & Campo-Arias, 2005)

• De 0,628 (45-55 años) en Cancelación hasta 0,937 (30-34 años) en Información

Validez:
• De contenido (Los índices responden a constructos previamente

establecidos)
• De constructo: Matrices de correlaciones y Análisis factorial confirmatorio

• Matrices de correlaciones: las subpruebas pertenecientes a un mismo dominio
correlacionan entre sí (Tabla 5), como también con el Índice Factorial al cual
pertenencen.

• Análisis factorial confirmatorio: Modelo de segundo orden, con 4 factores de primer 
orden.
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• Secuenciación Letras-Números, 
Balanzas y Cancelación sólo están
disponibles para personas mayores de 
hasta 69 años de edad, respetando lo 
que la prueba original señala.
• Importancia de evitar invalidar las 

pruebas centrales en personas
mayores puesto que podría haber
dificultades para sustituirlas.





Propiedades psicométricas

Validez:
• Convergente: Contraste con la Prueba de Evaluación de Inteligencia Fluida 

FIX. 
• Forma A correlaciona con el CIT de WAIS-IV de 0,79 (p < 0,001) y en su forma B, de 0,82 (p < 0,001) 

(Lange et al., 2013). 

• A través de grupos especiales: Fuica et al. (2013): 
“Se observó que cuando los jóvenes pertenecen a familias formadas por padres de bajo nivel
educaOvo, no hay diferencias en el rendimiento en el CIT en función de la zona de residencia, siendo
este el grupo de más bajo resultado. En contraste, cuando los padres Oenen un alto nivel educaOvo,
hay un rendimiento significaOvamente mayor en jóvenes que residen en áreas urbanas”.



Análisis de comportamiento de Inteligencia
Fluida y Cristalizada



WAIS-IV es un instrumento
adaptado para la población
de 16 a 89 años que cuenta

con propiedades
psicométricas aceptables y 
evidencia de consistencia

interna y validez.



Aspectos generales de la 
aplicación









¿Los baremos son relevantes?
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Hallazgos

• Las normas de Colombia y Chile presentaban información
relacionada con la educación de los participantes, no así la de
México
• Los puntajes del CIT, ICV e IRP presentaban una alta tasa de

acuerdo entre las mismas normas.
• Los puntajes de IMT e IVP presentaban la menor tasa de acuerdo

entre las normas à Al parecer, las medidas de IVP e IMT son más
dependiente de la cultura de lo que pensamos.



Caso comparativo

Índice Normas 
Colombianas

Normas 
Españolas

CIT 114 111

ICV 113 120

IRP 116 105

IMT 111 101

IVP 117 106

“Aquí, este estudio demuestra la importancia de que los neuropsicólogos no sólo se 
familiaricen con un instrumento de evaluación, sino también con el contexto amplio y 
matizado del escenario de evaluación” Dugan et al. (2019)



La estandarización chilena
cuenta con baremos con 

mayor representación para 
nuestra población,

haciendo de WAIS-IV la
opción predilecta. 



Adolescentes: ¿WISC-V o WAIS-V?
Evaluación de adolescentes de 16 años
Debido a que WISC-V y WAIS-IV tienen un traslape en las edades de
16:0 a 16:11, el examinador puede aplicar cualquiera de estas baterías,
dependiendo de cuál sea más adecuada. En aquellos adolescentes
de quienes se tenga sospecha de una menor habilidad cognitiva, la
aplicación de WISC-V debe preferirse debido a que tiene ítems de
menor dificultad en este rango etario; al contrario, la aplicación de
WAIS-IV debe preferirse al evaluar a adolescentes que tengan una
habilidad cognitiva mayor al promedio. La decisión de aplicar WISC-
V o WAIS-IV en adolescentes con una habilidad cognitiva promedio
depende del juicio clínico del examinador.







Reevaluaciones con WAIS-IV

• Aplicar las pruebas complementarias de
Secuenciación Letras-Números y Balanzas.
• No se podría calcular el IRP ni IMTA.
• Interpretar cualitativamente los

componentes de IRP por subpruebas,
incluyendo balanzas.
• Las comparaciones de IMT de WISC-V y WAIS-

IV no son completamente equiparables.
• Las comparaciones entre pares son

parcialmente equiparables.



Uso de WAIS-IV en poblaciones
clínicas



Discapacidad Intelectual



¿Qué requiere la evaluación del funcionamiento 
intelectual y del comportamiento adaptativo?

• La evaluación del funcionamiento intelectual
requiere el uso de una prueba fiable, válida y
administrada individualmente, completa y
estandarizada que esté normalizada en la
población general y que arroje una puntuación de
CI a escala completa.
• La evaluación de la conducta adaptativa requiere

el uso de una prueba fiable, válida y administrada
individualmente, completa y estandarizada que
esté normalizada en la población general y que
arroje una medida de cada una de las tres
conductas adaptativas: conceptual, social y
práctica.



¿Qué requiere la evaluación del funcionamiento 
intelectual y del comportamiento adaptativo?
• Todas las puntuaciones de las pruebas

deben interpretarse teniendo en
cuenta el intervalo de confianza del 95%
basado en el error estándar de
medición para la prueba específica
administrada individualmente que se
utilice.
• El juicio clínico es una parte importante

del proceso de evaluación.



WAIS-IV cumple con los 
requerimientos vigentes

para la evaluación del
funcionamiento intelectual

en el diagnóstico de 
Discapacidad Intelectual



Trastorno por Déficit Atencional con 
Hiperactividad (TDAH)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24448224/ 



¿Qué se puede encontrar en WAIS-IV en 
pacientes con TDAH adultos?
• TDAH en adultos es difícil de diagnosticar, ya que se tiende a 

utilizar los criterios pediátricos en ellos.
• El diagnóstico de TDAH va más allá de la adminstración de WAIS-IV, 

requiere una evaluación neuropsicológica completa, a fin de evitar 
diagnósticos errados y poder planificar intervenciones.
• En la muestra estadounidense (Wechsler et al. 2008), se incluyó un 

N=44 de pacientes con TDAH y se encontró un desempeño bajo en 
los índices de Memoria de Trabajo (IMT) y Velocidad de 
procesamiento (IVP). Las subpruebas con mayor variación fueron: 
Aritmética, Claves y Matrices de Razonamiento.



Método

• N=232:
• 116 pacientes con TDAH y 116 

participantes de la muestra de 
baremación de WAIS-IV alemán
(1454), emparejados
aleatoriamente.
• Los 116 pacientes cumplían con 

los criterios CIE-10 para TDAH



Método
• Medidas:
• Índices: CIT, ICV, IRP, IMT e IVP
• Puntuaciones de procedimiento: CCSB, DOD, DOI, DS





Definiciones de habilidades amplia y específicas de 
Cattell- Horn- Carroll de Schneider y McGrew (2018)

Habilidad Definición

Razonamiento Fluido (Gf) El uso de procedimientos deliberados y controlados (que a menudo requieren una atención concentrada) para 
resolver problemas novedosos "sobre el terreno" que no pueden resolverse utilizando hábitos, esquemas y guiones 
aprendidos previamente.

Comprensión-conocimiento 
(Gc)

La capacidad de comprender y comunicar conocimientos culturalmente valorados (incluye la profundidad y amplitud 
de conocimientos tanto declarativos como procedimentales, y habilidades como el lenguaje, las palabras y los 
conocimientos generales desarrollados a través de la experiencia, el aprendizaje y la aculturación).

Capacidad de memoria de 
trabajo (Gwm)

La capacidad de mantener y manipular información en atención activa.

Procesamiento visual (Gv) Capacidad de utilizar imágenes mentales simuladas para resolver problemas: percibir, discriminar, manipular y 
recordar imágenes no lingüísticas en el "ojo de la mente".

Procesamiento auditivo (Ga) Capacidad de discriminar, recordar, razonar y trabajar creativamente (sobre) estímulos auditivos, que pueden 
consistir en tonos, sonidos ambientales y unidades del habla.

Conocimientos cuantitativos 
(Gq)

La profundidad y amplitud de los conocimientos declarativos y procedimentales relacionados con las matemáticas.

Velocidad de procesamiento 
(Gs)

Capacidad de controlar la atención para realizar de forma automática, rápida y fluida tareas cognitivas repetitivas 
relativamente sencillas (también puede describirse como fluidez atencional o rapidez atencional).

Extraído de Best Practices in School Neuropsychology: Guidelines for Effective Practice, Assessment, and Evidence-Based Intervention. 
Traducción propia.



Resultados
• Se observan diferencias

significativas entre los 
adultos con y sin TDAH.
• Los mayores tamaño de 

efecto se encontraron en 
IMT (d = .642), el CIT (d = 
.585) e IVP (d = .439).



Resultados
• A nivel de subpruebas, se 

encontró mayor tamaño de 
efecto en las pruebas de 
Aritmética (d = .642), 
Retención de Dígitos (d = 
.453) y claves (d = .409).
• En las puntuaciones de 

procedimiento, se observa 
mayor tamaño de efecto en 
DOI (d = .439) y DOD (d = 
.423).



Resultados



Índice de Memoria de Trabajo

• Aritmética y Retención de Dígitos son altamente sensibles para 
discriminar entre adultos con TDAH y controles. Estos hallazgos
coinciden con la mayoría de las investigaciones (Hervey et al., 2004; 
Walker, Shores, Trollor, Lee y Sachdev, 2000; Woods et al., 2002).
• Retención de Dígitos Secuenciados (DS) sería menos desafiante en 

comparación a DOD e DOI.
• Los trabajos previos que explican los déficits de la memoria de 

trabajo en adultos con TDAH ya llamaban la atención sobre un 
bucle fonológico deletéreo (véase la revisión de Hervey et al., 
2004). 



Índice de Memoria de Trabajo

• El concepto de bucle fonológico es especialmente importante
dado que las subpruebas de IMT dependen principalmente de las
demandas de la memoria de trabajo verbal.
• Como la pérdida de información en el bucle fonológico se debe al

paso del tiempo, una interrupción del bucle llevaría a un recuerdo
deficiente de los dígitos o a una omisión o decaimiento de la
información en la subprueba "Aritmética".
• Dado que los adultos con TDAH son propensos a la distracción fácil

y a los déficits de inhibición, esos síntomas juegan un papel decisivo
en las tareas del WAIS-IV, donde las demandas de la memoria de
trabajo son altas.



Índice de Velocidad de Procesamiento

• Se encontró tamaños del efecto moderados para Búsqueda de
Símbolos y Claves, mientras que Cancelación siguió siendo
insignificante.
• Esto sugiere que estas subpruebas son sensibles al TDAH en

adultos que parecen experimentar déficits en velocidad y
coordinación psicomotora visual, habilidades grafomotoras,
flexibilidad cognitiva y atención.



¿Influye el envejecimiento en las 
puntuaciones de WAIS-IV?

http://dx.doi.org/10.1080/23279095.2015.1107564 



Metodología

• Población de la muestra normativa de EEUU, de 20 a 90 años
(N=1800)
• Muestra estratificada por género, edad, etnia, nivel educativo,

región.
• Se realizó una MANCOVA (Análisis multivariable de covarianzas), a 

fin de observar la variación entre los índices:
• Variable dependiente: Índices principales
• Covariable: educación y IVP. 



La edad influye en los índices principales, 
ajustado por nivel educativo
• El ICV se mantuvo durante la mayor parte

del intervalo de edad. Los ICV medios
ajustados por educación aumentaron
hasta aproximadamente los 70 años
antes de comenzar a disminuir
• El IMT era una capacidad vulnerable,

pero el descenso en las puntuaciones
medias de los 20 a los 90 años es
modesto en comparación con la
vulnerabilidad de IVP e IRP.



La edad influye en IRP, ajustado por nivel
educativo y velocidad de procesamiento
• Después de controlar la educación, el 

81,2% de la variación en IRP por edad se 
explica por la velocidad de 
procesamiento (es decir, los descensos
cognitivos en IRP e IVP se solapan en 
un 81,2% cuando se elimina el nivel
educativo). 
• Se observa un cambio drástico en las 

puntuaciones medias estándar por
edad en IRP, cuando se covarían tanto 
la educación como la velocidad de 
procesamiento



Discusión

• Los hallazgos actuales de un ICV mantenido y un IMT, IRP y IVP 
vulnerables entre los 20-24 y los 85-90 años en el WAIS-IV son 
ejemplos perfectos del patrón de envejecimiento clásico.
• Sin embargo, el presente estudio aborda directamente la pregunta:

¿Qué ocurre con el deterioro cognitivo relacionado con la edad en 
Gf cuando se controla Gs?
• Gs explica aproximadamente entre el 70% y el 80% de la varianza en el 

deterioro cognitivo Gf a medida que los adultos envejecen de 16-17 a 85-90 
años.



Discusión

• Este estudio ha demostrado que se producen descensos
sustanciales y drásticos de Gf y Gs (así como de Gf incluso cuando
se controla Gs) entre adultos sanos con un desarrollo típico.
• Sin estos datos actuales sobre las disminuciones normales, las 

puntuaciones bajas en Gf o Gs podrían haberse interpretado como
resultado directo de una enfermedad o daño cerebral.


