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ESCUELAEN ESCUELA EN SALUD MENTAL

PSICOLOGIA COMUNITARIA ADULTOS
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Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje. Somos una O o =

plataforma de educacion gque busca entregarte la mejor Yore"

experiencia de aprendizaje a través de cursos y diplomados
del mas alto nivel.

ESCUELA

PSICOSOCIAL JURIDICA ESCUELA EN

® A e - L
Todos los programas que curses junto a nosotros se : @ : - -
encuentran respaldados por el Servicio Nacional de Vv i < v
Capacitacion y Empleo (SENCE), por lo que te aseguramos ' . pll B
un sello de calidad durante todo el proceso. - YO
somermes IR ' o P o
Te Invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te oO-l :@:
entregara herramientas fundamentales para crecer @.f%@ : T
<

profesionalmente e impactara positivamente en el logro de
tus metas y suenos.

-



UNETE A LA COMUNIDAD DE ADIPA
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@ Flexibilidad en el
Aprendizaje

) g )

9 Acceso a
Aula Virtual

Dispondras en todo momento de un
aula virtual, donde podras
interactuar con diversas(os)
estudiantes, docentes y revisar todo
el material que tenemos preparado
para ti.

\_ /

Obtendras multiples recursos y
metodologias innovadoras de
aprendizaje virtual, para que puedas
acceder desde cualquier lugar del
mundo. Si bien, las clases son en
ViVo, podras acceder a las
grabaciones en el aula virtual
durante todo el programa.
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Q Docentes altamente
reconocidos:

Contamos con acreditacion nacional
en Chile ante el SENCE, y en México
ante |la Secretaria de Educacion
Publica. Contamos con mas de 9
anos de experiencia en educacion
online.

Estudiaras junto a profesionales de
alto nivel, lideres y referentes a nivel
nacional e internacional. Podras
realizar consultas en las clases, o en
los foros de preguntas disponibles
para cada sesion.
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FUNDAMENTACION

TECNICA

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido que los trastornos psiquiatricos que
se Inician en la infancia o adolescencia deben ser una prioridad para la Salud PuUblica,
considerando su impacto a largo plazo en el bienestar y desarrollo integral de las personas.
Estudios recientes contindan revelando una preocupante realidad en Chile: segun |la Encuesta
Nacional de Salud Mental Infantil y Adolescente (Ministerio de Salud, 2020), aproximadamente
un 23% de los ninos y adolescentes sufre de alguna condicidon de salud mental. Esta cifra
aumenta a casi un 40% cuando se incluyen aquellos sin impedimentos severos. A nivel de
Ameérica Latina, la Organizacidon Panamericana de la Salud (OPS, 2021) estima que alrededor del
20% de los ninos y adolescentes en la regidon presentan problemas de salud mental, lo que
destaca la necesidad urgente de implementar intervenciones tempranas en etapas cruciales del
desarrollo para prevenir consecuencias negativas a largo plazo, como la exclusidon social, las
dificultades académicas y laborales, y la aparicion de problemas de salud mental cronicos en la
adultez

A pesar de la creciente demanda de atencidon en salud mental infanto-juvenil, el pais enfrenta
una notable escasez de especialistas en las infancias, capacitados en estas areas. La formacion
en salud mental dentro de las carreras vinculadas a la salud, como psicologia, trabajo social y
medicing, es aun insuficiente para enfrentar las necesidades de intervencion en esta poblacion.
Este escenario obliga a un replanteamiento en la formacion continua de los profesionales,
ampliando sus competencias y herramientas de intervencion para mejorar la calidad de vida de
NiNos y adolescentes, promoviendo su bienestar integral y garantizando un enfoque ético y
basado en evidencia cientifica.

El presente diplomado surge en respuesta a esta necesidad, con el objetivo de abordar las
problematicas mas actuales y prevalentes de |la segunda infancia y adolescencia, como los
trastornos del comportamiento, afectivos y de ansiedad, asi como también desafios a nivel
neuropsicoldgico. Ademas, se proporcionaran estrategias terapéuticas concretas que habiliten a
los profesionales para enfrentar estos desafios con un enfoque interdisciplinario, actualizado y
centrado en el respeto por los derechos de los ninos y adolescentes.




DESCRIPCION

DEL PROGRAMA

El Diplomado en Intervenciones Terapéuticas en Segunda Infancia y
Adolescencia ha sido cuidadosamente disenado para fortalecer las
competencias de los profesionales que trabajan en la atencidon y apoyo de
NINOS, NiNas y adolescentes. Este programa pone énfasis en los motivos de
consulta mas frecuentes en la clinica infanto-juvenil y sus intervenciones,
abarcando tanto los trastornos conductuales, ansiedad, depresion y
prevencion del suicidio, asi como otros desafios del desarrollo, entre otros.
A lo largo del diplomado, los participantes adquiriran herramientas
practicas y conocimientos tedricos actualizados que les permitiran
abordar de manera integral las complejidades de l|la infancia y la
adolescencia. Se trabajara bajo un enfoque profundo y holistico, facilitando
la comprension y aplicacion de diversas metodologias de intervencion,
adaptadas a las necesidades individuales de cada paciente.

El programa se centra en capacitar a los profesionales en la intervencion
efectiva frente a trastornos conductuales, la identificacion, evaluacion e
Intervencion en niNos y adolescentes dentro del Espectro del Autismo, asi
cOomo en otros motivos de consulta comunes en la clinica infanto-juvenil,
como los trastornos del estado de animo, sociales y otros. Al finalizar el
diplomado, los participantes estaran preparados para aplicar estas
herramientas de manera efectiva, promoviendo el bienestar y desarrollo
de sus pacientes.




¢:A QUIEN VA DIRIGIDO?

El diplomado estd destinado a profesionales,
psicologos, trabajadores  sociales, medicos,
terapeutas ocupacionales, estudiantes de ultimo
ano de estas profesiones, que trabajen o tengan
INnterés  en adquirir herramientas clinicas vy
terapéuticas para el trabajo con Ninos, Ninas, y
Adolescentes, desde |la segunda infancia a la
adolescencia.
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DESCRIPCION

DEL DIPLOMADO ESPECIFICOS

o Comprender los principios basicos de la salud mental
iInfanto-adolescente, junto con estrategias de
promocion y prevencion en esta area.

OBJETIVOS

e |dentificar y diferenciar condiciones del Espectro del
Autismo en ninos y adolescentes, asi como
Implementar estrategias de intervencion adecuadas
para cada etapa del desarrollo.

e Adquirir conocimientos tedricos actualizados y
atingentes que permitan evaluar de una forma
integral el impacto biopsicosocial de los factores de

G E N E RA L riesgo en la poblaciéon infanto-juvenil.

® Desarrollar habilidades para la evaluacion y la
intervencion en problemas conductuales, incluyendo

Otorgar conocimientos teoricos, el Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad

estrategias y hab|I|§JIades apllcadas,. (TDAH) y el Trastorno Oposicionista Desafiante.
desde un enfoque integral y una mirada
biopsicosocial, que permitan a los ® Manejar técnicas de evaluacién e intervencién para

los trastornos de ansiedad y depresion en ninos y

participantes generar intervenciones adolescentes, basandose en casos clinicos.

terapéuticas en niNos, NiNas y
adolescentes desde la segunda infancia e Evaluar el riesgo suicida en nifios y adolescentes,

a la adolescencia. desarrollando estrategias para el manejo y analisis de
casos clinicos relacionados.

® Implementar estrategias de intervencion
psicoterapéutica, farmacoldgica y psicoeducativa
para abordar problematicas complejas en ninos 'y
adolescentes.

e Adquirir herramientas de intervencion con enfoque
multidisciplinario en las problematicas
infanto-juveniles con mayor prevalencia en este ciclo
vital.

® [ncorporar experiencia a través del estudio de casos
clinicos.




REQUISITOS DE APROBACION

El estudiante debera rendir un total de 14 evaluaciones,
correspondiente a los 14 modulos que se impartiran a lo largo del
Diplomado. Cada una de ellas tendra la misma ponderacion para el
promedio final, las cuales para ser aprobadas deben contemplar una
nota minima de 4.0 en |la escala de 1.0 al 7.0.

Las evaluaciones corresponderan a pruebas de seleccion multiple, con
respuesta unica, con un total de 20 a 25 preguntas cada una, que
deben ser contestadas directamente en el aula virtual.

Cada evaluacion estara disponible durante 30 dias para ser contestada,
|la cual estara abierta para ser respondida al término de la ultima clase
del dltimo mdodulo considerado para la evaluacion.

Solo tiene una unica oportunidad de ser contestada.




INFORMACION

GENERAL

MODALIDAD

Clases 100% online en Modalidad
Sincroénica, a través de Zoom en Vivo.
Sin embargo, si por algun motivo usted
Nno puede asistir, puede revisarlas de
manera asincronica accediendo a la
grabaciéon de la clase en nuestra Aula
Virtual. Ver las clases de manera
asincronica no afecta de ningun modo
su certificacion.

CERTIFICACION

El certificado de aprobacién y/o
participacion es emitido por, ADIPA &
Virtualys SpPA, organismo de
capacitacion acreditado y vigente ante
el Servicio Nacional de Capacitacion y
Empleo de Chile SENCE, de acuerdo a
la resolucidon de registro nacional
Nn°403.

AULA VIRTUAL

El diplomado se desarrolla en nuestra
plataforma e-learning, contando con
material complementario, foro de
consultas, soporte informatico, mesa
de ayuda (sac@adipa.cl), biblioteca
virtual sin costo adicional, evaluacion
en linea, curso gratis en tu cumpleanos
y acompanamiento constante.

ACCESO A BIBLIOTECA

VIRTUAL

Los alumnos tendran un acceso seguro
a todos los recursos de ensenanza en
nuestra biblioteca virtual. De este
modo  promovemos  una mejor
experiencia de aprendizaje.

¢Quieres saber mas?

Mas informacioén aqui



https://adipa.cl/noticias/biblioteca-virtual-adipa-tu-nueva-herramienta-para-el-aprendizaje/

CONOCE EL

PROGRAMA

Los contenidos seran impartidos en 14 modulos de aprendizaje,
correspondiente a 140 horas de clases en vivo. En caso de no

poder asistir, las clases quedaran grabadas y disponibles en el
aula virtual.

Modulo 1 Introduccién ala salud mental infanto-adolescente ’
Fecha:Sabado 11 de Enero del 2025

MédUlO 2 Intervencidén en trastornos conductuales
Fecha: 22/01/2025 - 25/01/2025

Modulo 3 Identificacién, evaluacién e intervencién en el Espectro del Autismo
Fecha: 11/03/2025 - 15/03/2025

Moédulo 4 intervencién en Competencias Parentales
Fecha: 01/04/2025 -03/04/2025

MoAdulo 5 Trastornos Alimentarios en NNA
Fecha: 25/04/2025 -07/05/2025

Mdédulo 6 Ansiedad y Depresion en NNA
Fecha: 22/05/2024 -07/06/2025

MoAdulo 7 Suicidabilidad en NNA
Fecha: 17/06/2025 -18/06/2025

Mdédulo 8 Indicadores psicopatoldégicos en infancia y adolescencia
Fecha: 05/07/2025 -12/07/2025

Modulo 9 Intervencién infantil en contextos de trauma
Fecha: 17/07/2025 -01/08/2025

MAédulo 10 Técnicas y estrategias de intervencidn: El lugar del juego
en la clinica psicoanalitica con ninos
Fecha:23/08/2025

Modulo 11 Arteterapia: Teoria y Técnicas
Fecha: 29/08/2025 -13/09/2025

Modulo 12 Técnicas narrativas y multimodales en nifiez y adolescencia Parte |
Fecha: 26/09/2025 -27/09/2025

Modulo 13 Técnicas narrativas y multimodales en nifiez y adolescencia Parte Il
Fecha: 10/10/2025 -25/10/2025

Modulo 14 Intervencién psiquiatrica y farmacolégica en los principales
cuadros de NNA

Fecha: 05/11/2025 -08/11/2025



INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL
INFANTO-ADOLESCENTE

MODULO 1

| CLASE 01

Inauguracion del diplomado

Fecha
Sabado 11 de Enero del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente

O
“;‘ Mg. Ps. Jorge Leiva Pereira

Contenido

- Saludo de bienvenida.
- Presentacion del programa.
- Salud Mental Infanto Adolescente.

- Promocidén y prevencion en salud mental
iInfanto-adolescente.

- Redes de derivacidon y niveles de
iIntervencion.




INTERVENCION EN TRASTORNOS
CONDUCTUALES

] CLASE 02 | CLASE 03

Fecha Fecha
Miércoles 22 de Enero del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 25 de Enero del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Mg. Ps. Constanza Cantera “;‘ Mg. Ps. Constanza Cantera
El Contenido EI Contenido
- Generalidades de los trastornos - Intervencion en Trastorno Conductual.
conductuales. - Intervencion en Trastorno Oposicionista
- Evaluacion de los trastornos conductuales. Desafiante.

Intervencion en Trastorno de Déficit
Atencional con Hiperactividad.

Evaluacion de los trastornos conductuales.
Intervencion en Trastorno de Déficit
Atencional con Hiperactividad.




IDENTIFICACION, EVALUACION E INTERVENCION
EN EL ESPECTRO DEL AUTISMO

| CLASE 04 ¥ CLASE 05

Fecha Fecha
‘E Martes 11 de Marzo del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. ‘E Viernes 14 de Marzo del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.
O Docente o Docente
U;K‘ TO. Denisse Alvear U;K‘ TO. Denisse Alvear
EI Contenido EI Contenido

- Generalidades del Espectro del Autismo. Indicadores de alerta en NNA.

- Espectro del Autismo como Diferenciacion en la identificacion en la
neurodivergencia. ninez y en la adolescencia.

- Relacion y diferenciacidn con otras Derivaciones pertinentes.
condiciones del neurodesarrollo (Trastornos Proceso evaluativo.
de Integracidon Sensorial, TDAH, Altas Pautas e instrumentos de evaluacion.
Capacidades, DI).




IDENTIFICACION, EVALUACION E INTERVENCION
EN EL ESPECTRO DEL AUTISMO

| CLASE 06

Fecha
‘ Sabado 15 de Marzo del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

O Docente

U;‘ TO. Denisse Alvear

Contenido

- Proceso de intervencidn, apoyo
multidisciplinario.

- Diferencias en el proceso de intervencidon en
la ninez y la adolescencia.

- Apoyo contextual: Familia, cuidadores,
escuelas como parte fundamental del
proceso terapéutico.

- Estrategias, adecuaciones y modificaciones
ambientales




INTERVENCION EN COMPETENCIAS
PARENTALES

] CLASE 07 | CLASE 08

Fecha Fecha
Martes 01 de Abril del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Jueves 03 de Abril del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Mg. Ps. Gerardo Chandia “;‘ Mg. Ps. Gerardo Chandia.
El Contenido EI Contenido
- Evaluacion de competencias parentales. - Psicoeducacion.
- Parentalidad positiva. - Estrategias de intervenciéon con familias.

- Estilos de crianza.




M é D U LO 5 TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN NNA

] CLASE 09 ¥ CLASE 10

Fecha Fecha
Viernes 25 de Abril del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 26 de Abril del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.
O Docente O Docente
“7—(‘ PhD. Mg. Ps. Irma Morales. “;‘ PhD. Mg. Ps. Irma Morales.
=[l=z| Contenido ELg Contenido
~ " - Conducta Alimentaria. — - Trastornos de la conducta alimentaria en la
- Regulacion de la conducta alimentaria. infancia y adolescencia.
- Practicas de alimentacion. - Alteraciones en |la identidad y desarrollo de
- Malnutricion. trastornos de la personalidad en l|a
- Obesidad adolescencia.
- Configuracion de identidad. - Consideraciones clinicas en el abordaje
- Estigma internalizado: el impacto en la autoimagen, la psicoterapéutico.

autoestima y la identidad.

Estigma del peso: sesgo por peso y su impacto en la
configuracion de la personalidad.

Teoria de |la autocosificacion: el impacto que tiene el estigma
del peso en ninos, ninas y adolescentes.




M é D U LO 5 TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN NNA

¥ CLASE 11

Fecha
Miércoles 07 de Mayo del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.

O Docente

“;‘ Mg. Ps. Constanza Bravo

Contenido

- Revision de casos clinicos Trastornos de |a
Conducta Alimentaria en NNA.




M é DULO 6 ANSIEDAD Y DEPRESION EN NNA

] CLASE 12 ¥ CLASE 13

Fecha Fecha

Jueves 22 de Mayo del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 24 de Mayo del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Dr. Sergio Zamora. “;‘ Dr. Sergio Zamora.
El Contenido EI Contenido

- Generalidades de |la depresion. - Generalidades de los trastornos de ansiedad.

- Aspectos clinicos de |la depresion en NNA. - Aspectos clinicos de los trastornos de

- Evaluacion y manejo de la depresidon en NNA. ansiedad en NNA.

- Evaluacion y manejo de los trastornos de
ansiedad en NNA.




M é DULO 6 ANSIEDAD Y DEPRESION EN NNA

| CLASE 14

Fecha
‘ Sabado 07 de Junio del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

O Docente

“;‘ Mg. Ps. Jorge Leiva Pereira.

gE Contenido
T - Revision de casos clinicos de trastornos de
Ansiedad y Depresion en NNA.




SUICIDALIDAD EN NINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES

] CLASE 15 | CLASE 16

Fecha Fecha
Martes 17 de Junio del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Miércoles 18 de Junio del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.

O Docente Docente

O
“;‘ Mg. Ps. Jorge Leiva. “;‘ Mg. Ps. Jorge Leiva.

El Contenido EI Contenido
- Generalidades del suicidio. - Manejo del riesgo suicida.
- Factores de riesgo y protectores. - Analisis de casos clinicos.

- Evaluacidon del riesgo suicida.




INDICADORES PSICOPATOLOGICOS EN INFANCIA
Y ADOLESCENCIA

] CLASE 17 | CLASE 18

Fecha Fecha
Sabado 05 de Julio del 2025, de 09:00 a 13:00 horas. Sabado 12 de Julio del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Mg. Ps. José Ignacio Schilling. “;‘ Mg. Ps. José Ignacio Schilling.
El Contenido EI Contenido
- Fundamentos metapsicoldgicos para la - Estados Mentales de Alto Riesgo.
comprension psicoanalitica de las Psicosis. - Evaluacion y manejo del primer brote de
- Psicoterapia y psicosis. esquizofrenia.
- Definicidon de psicosis en la infancia y sus - Estrategias de intervencidén en psicosis.

caracteristicas fundamentales.
- Criterios clinicos para diagnodstico diferencial
entre psicosis precoces y autismo.




INTERVENCION INFANTIL EN CONTEXTOS
DE TRAUMA

| CLASE 19 ] CLASE 20

Fecha Fecha
Jueves 17 de Julio del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Viernes 18 de Julio del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Ps. Ma. Jesus Salas. “;‘ Ps. Maria Jesus Salas.
El Contenido EI Contenido
- Conceptos basicos de trauma segun diversos - Maltrato grave como trauma.
autores. - Abuso sexual infantil como trauma complejo
- Trauma e infancia. en infancia.

- Contexto de |la intervencidon psico-legal. - Teorias basicas sobre abuso sexual infantil.




INTERVENCION INFANTIL EN CONTEXTOS
DE TRAUMA

] CLASE 21 | CLASE 22

Fecha Fecha
Jueves 31 de Julio del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Viernes 01 de Agosto del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.
O Docente O Docente
“;‘ Ps. Maria Jesus Salas. “;‘ Ps. Maria JesUs Salas.
El Contenido EI Contenido
- La intervencidn clinica en trauma. - Intervencion grupal especializada en abuso
- Técnicas de intervencidn en psicoterapia sexual infantil.

individual.




TECNICAS Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCION:
EL LUGAR DEL JUEGO EN LA CLINICA
PSICOANALITICA CON NINOS

MODULO 10

| CLASE 23

Fecha
Sabado 23 de Agosto del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente

O
“;‘ Mg. Ps. José Ignacio Schilling.

Contenido

- Definicion de juego y su relaciéon con la
actividad psiquica.

- El jJuego como alternativa diagnadstica.

- El Juego como técnica terapéutica.




MODULO 11 ARTETERAPIA: TEORIA Y TECNICAS

| CLASE 24 | CLASE 25

Fecha Fecha
Jueves 29 de Agosto del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 30 de Agosto del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente O Docente

O
ql;‘ Ps. Magdalena Oyanedel. “;‘ Ps. Magdalena Oyanedel.

El Contenido EI Contenido
- Aportes desde La teoria de la regulacion - Analisis de intervenciones terapéuticas ludicas y sus

afectiva en la comprension del juego como mecanismos de accidn revisados a la luz de conceptos

herramienta terapéutica. claves de |la Teoria de la regulacidon afectiva tales como:
- Sistemas primarios y secundarios de regulacion del

afecto.

- Regulacion interactiva.
- Sintonia.

- Comunicacion implicita y otros.




MODULO 11 ARTETERAPIA: TEORIA Y TECNICAS

| CLASE 26 | CLASE 27

Fecha Fecha
Viernes 12 de Septiembre del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 13 de Septiembre del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente O Docente

O
ql;‘ Ps. Magdalena Oyanedel. “;‘ Ps. Magdalena Oyanedel.

El Contenido EI Contenido
- Aportes desde |la Teoria Polivagal en |a - Analisis de intervenciones terapéuticas
comprension del juego como herramienta lUdicas y su mecanismo de accidén asociados
terapéutica. a conceptos aportados por |la Teoria Polivagal

tales como:

- El juego como practica de neuro-regulacion.
- Juego y sistema de conexidn social.

- Neurocepcion de seguridad.

- Trabajo en ventanas de tolerancia y otros.




M 0 D U Lo 'Iz TECNICAS NARRATIVAS Y MULTIMODALES

EN NINEZ Y ADOLESCENCIA PARTE |

] CLASE 28 ¥ CLASE 29

Fecha Fecha
Viernes 26 de Septiembre del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 27 de Septiembre del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

Docente Docente

O O
QF;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga. “;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga.

=|l=z] Contenido ;E Contenido
— " - La metafora como camino para las intervenciones en IR - Intervenciones a través de imagenes con niNos,
ninezy ninas, adolescentes y sus familias.
adolescencia. - Colecciones de imagenes: Conociendo diversas
- La magia de las metaforas: Conceptos basicos y colecciones de universos metafdricos para la
escucha activa para la construccion de metaforas. iIntervencidn psico-educativa.
- Distancias Metafdricas: Modelos contextuales para la - Los cuentos album: Interaccion entre imagen y texto
iIntervencion personalizada. como facilitador de las narrativas.
- Ampliacion de |la Metafora: Mapas de preguntas - Intertextualidad para las intervenciones |udicas:
metafdricas para las intervenciones ludicas. Conceptos basicos y aplicabilidad.
- Superposicion de contextos: Juegos metafdricos de - Tallos Narrativos mediante imagenes: Activacion de

recursos. narrativas proyectivas.




M 0 D U Lo 13 TECNICAS NARRATIVAS Y MULTIMODALES

EN NINEZ Y ADOLESCENCIA PARTE II

] CLASE 30 | CLASE 31

Fecha Fecha
Viernes 10 de Octubre del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sabado 11 de Octubre del 2025, de 09:00 a 13:00 horas

Docente Docente

O O
QF;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga. “;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga.

=|l=z] Contenido ;E Contenido
~ W _ElCuentoy el Titere como un mediador terapéutico en el T - Objetos con memoria y estructuras narrativas.
contexto de terapia infantil. - La historia de mi juguete/objeto: activacién de la memoria
- Cuento “Suenos y Desvelos”: Desarrollo de habilidades para la mediante objetos significativos.
co-construccidon de narrativas que proyecten preocupaciones, - Construccion de cuentos: estructura para crear un cuento a
miedos y recursos vinculares en infancia. partir de un protagonista, adaptado a los objetivos de
- Cuento “Casas y Lugares”: Elaboracion de la metafora del “Lugar terapia.
Seguro” y la interaccidon entre el cuento y los titeres en espacios - Impro-cuentos: co-construccion de cuentos desde imagenes
terapéuticos. y su mediacion.
- Co-terapeuta: El Lenguaje de la animacion (los secretos de |a - Circulo de |la excelencia: continuidad a las narrativas desde
animacion de objeto/mufieco/titere). Rol del co-terapeuta como las metaforas de recurso.

un espacio de intimidad y seguridad.
- Valor Narrativo de los Cuentos: Desarrollo reflexivo para la
mediacion de cuentos en espacios terapéuticos.




MODULO 13 (5]

| CLASE 32

Fecha
‘ Viernes 24 de Octubre del 2025, de 18:00 a 22:00 horas.

O Docente

“;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga.

=[lz] Contenido

— W - Multimodalidad en el juego terapéutico, practicas clinicas en

adolescencia.

Libros Informativos y Cuentos Album: Un abanico de
posibilidades de intervencion.

Intervencidon en una pagina de libro Informativo: Composicion
iIntegrativa desde |la metafora emergente con figuras, simbolos
y/o expresién artistica.

Intervencion de una pagina de Cuento Album: Composicién
iIntegrativa desde |la metafora emergente con figuras, simbolos
y/o expresién artistica.

Entrar a Escena: Imaginacidon activa en el juego de roles
mediante la inmersidon a un cuento, pelicula, video-juego, serie,
animeé, manga, entre otras.

TECNICAS NARRATIVAS Y MULTIMODALES
EN NINEZ Y ADOLESCENCIA PARTE II

| CLASE 33

Fecha
Sabado 25 de Octubre del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

O Docente

QF;‘ Ps. Francisca Del Rio Zuniga.

=[lz] Contenido

— W - Autorretrato Metaférico en el trabajo con adolescentes. El

nombre propio: Un autorretrato de la personalidad.

- Autorretrato interior “Lo que Vive en Ti": Facilitacion de
consignhas que favorezcan la construccidon de un autorretrato en
las dimensiones de valores, emociones, vinculos, habilidades,
roles, etc.

- Cuentos de asociacion “ ...y si yo fuera”. Lectura, apreciaciony
mediacion de un cuento para la construccion de una narrativa
personal sobre roles metafdricos y su funcién relacional.

- La Metafora de |la Maleta-Mochila: La metafora del viaje como
medio para el anélisis de proceso y/o cierre.




M 0 D U Lo 14 INTERVENCION PSIQUIATRICA Y FARMACOLOGICA

EN LOS PRINCIPALES CUADROS DE NNA

| CLASE 34 | CLASE 35

Fecha

Fecha
Miércoles O5 de Noviembre del 2025, de 18:00 a 22:00 horas. Sdbado 08 de Noviembre del 2025, de 09:00 a 13:00 horas.

O Docente O Docente

“;‘ Dr. Sergio Zamora. “;‘ Dr. Sergio Zamora.

=[lz] Contenido =[I=z| Contenido

— " - Manejo psiquiatrico y farmacoldgico de los principales cuadros — W - Manejo psiquiatrico y farmacoldgico de los principales cuadros
presentes en NNA (TDAH, TOD, Depresion, TEA, Psicosis, TCA), presentes en NNA (TDAH, TOD, Depresidn, TEA, Psicosis, TCA),

Parte |. Parte II.




EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR DEL PROGRAMA

-Psicologo, Universidad de Talca

-Magister en Psicoterapia Cognitivo Post-racionalista, Universidad de Santiago de Chile,

-Diplomado de postitulo en Trastornos Severos de la personalidad, Universidad de
Valparaiso

-Diplomado en Sexualidad Humana, Centro de Estudios de |a Sexualidad Chile CESCH.

-Entrenamiento basico como Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization
Reprocessing), miembro de |la Asociacion Chilena de Estrés Traumatico (ACET).

-Ex-Docente del Postitulo de Medicina en Especialidad Médica en Psiquiatria Infantil y del
Adolescente.

-Docente invitado Magister en Salud Mental Infanto Juvenil Universidad Catdlica del

Maule.

-Cuenta con 12 anos de experiencia coOmo psicologo en servicio publico.
®
Mg. Ps. Jorge Lelvq -10 anos de experiencia en salud publica en centros de atencién secundaria Hospital y
Centro de Salud Mental Comuniatria (ex - COSAM). Experiencia en la implementacion del
programa piloto de Prevencion de Suicidio en Adolescentes del Servicio de Salud Maule.
-Psicologo de atencion clinica con adolescentes y adultos. Actualmente psicdlogo clinico

en Centro de Salud Mental Comunitaria de Linares, Servicio Salud Maule.
o o o o




EQUIPO DOCENTE

Mg. Ps. Constanza Cantera Rey

- Psicdloga mencidon clinica, Universidad de Talca.

- Magister en Clinica relacional con ninos, ninas y
adolescentes, Universidad Alberto Hurtado.

- Diplomado en Psicoterapia de Juego: "El arte de
crear (nos) jugando", Centro Metafora.

- Diplomado "Estrategias de evaluacion e
intervencion de Abuso sexual infantil", CICLOS
Consultores.

- Diplomado en Psicoterapia Sistémica narrativa
infantojuvenil, Universidad de Chile.

- Entrenamiento Basico (Desensibilizacion y
reprocesamiento por movimientos oculares),
EMDR Institute y EMDR IBA.

- Analista de Desarrollo y Asistencia Técnica,
ADRA Chile.

- Psicoterapeuta de Ninos, Adolescentes y Adultos

en clinica privada.

TO. Denisse Alvear

- Terapeuta Ocupacional, Universidad de Playa
Ancha.

- Especialista en Autismo, Atencion Tempranay
control de Esfinter.

- Certificada en Integracion Sensorial (cursos 1, 2, 3
Y 4).

- Certificada en Diseno Universal de Aprendizajes.

- Certificacion en Modelo Denver y Jasper de
atencion temprana (Nivel introductorio).

- Terapeuta Ocupacional lider en Centro de
Apoyos a la Neurodivergencia Alianza Inclusiva.

- Docente de la carrera de Terapia Ocupacional,
Universidad de Playa Ancha.

- Cursos afines relacionados con Autismo, TDAH,
Integracion Sensorial, Atencion temprana,
Autismo en mujeres, Método Olsen de escritura,
selectividad alimentaria y regulacion emocional.

Mg. Ps. Gerardo Chandia

- Psicologo Clinico Acreditado UCM.

- Director Magister Salud Mental Infanto Juvenil
UCM.

- Diplomado Especializacion en Peritaje Forense
UFRO.

- Diplomado en Docencia Universitaria UCM.

- Diplomado en Educacion para las Cs de la Salud
UCM.

- Terapeuta Familiar y de Pareja IChTF. Perito
Externo Tribunal y Fiscalia (acreditado).

- Académico Universidad Catdlica del Maule.




EQUIPO DOCENTE

PhD. Mg. Ps. Irma Morales

- Directora de la Escuela de Psicologia UNIACC.

- Doctora en Psicoterapia, Pontificia Universidad
Catodlica de Chile.

- Magister en Psicoterapia, Pontificia Universidad
Catodlica de Chile

-Postitulo en Psicologia Clinica, mencidon
Trastornos de Personalidad, Universidad del
Desarrollo.

-Investigadora Colaboradora del Instituto Milenio
de Investigacion en Depresion y Personalidad
(MIDAP).

Mg. Ps. Constanza Bravo

- Psicologa Clinica egresada de la Universidad
Mayor.

- Magister en psicoterapia cognitiva
Post-racionalista.

- Especializada en infancia, desarrollo,
microanalisis de la interaccion vincular y trauma
complejo, ademas de psicopatologia, salud
mental y Body Image Program.

Dr. Sergio Zamora

- Psiquiatra Infanto-Juvenil.
- Jefe del Servicio de Psiquiatria, Hospital Luis

Calvo Mackenna.

- Profesor asociado de Psiquiatria, Universidad

Academia de Humanismo Cristiano.

- Profesor adjunto de la Universidad Diego

Portales en programa de formacion Especialidad
Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia.

- Premio de la American Society of Hispanic

Psychiatry por sobresaliente contribucion en el
campo de la psiquiatria infantil.




EQUIPO DOCENTE

Mg. Ps. José Ignacio Schilling

- Psicoanalista.

- Miembro Sociedad Chilena de Psicoanalisis -
ICHPA.

- Magister en Psicologia Clinica, Universidad
Adolfo Ibanez.

- Postitulo de Especializacion en Psicoterapia de
la Infancia y la Adolescencia.

Ps. Maria Jesus Salas

- Psicdloga Clinica, Universidad Andrés Bello.

- Psicdloga con mas de 12 anos en Centro de
atencion a victimas de atentados sexuales,
CAVAS PDI.

- Postitulo en Psicologia Clinica, Mencién en
Psicodiagnodstico y Evaluacion Forense.

- Supervisora clinica especializada en

transgresiones en la esfera de la sexualidad.

Ps. Magdalena Oyanedel

- Es Psicologa Clinica, Pontificia Universidad Catdlica
de Chile (PUQ).

- Certificada como terapeuta de Juego y Supervision
en Terapia de Juego, Rocky Mountain Play Therapy
Institute (RMPTI, Canada).

- Terapeuta familiar y de parejas Instituto Chileno de
Terapia Familiar (IChTF, Chile). Terapeuta de Juego
Centrada en el trauma, Starbright Training Institute
for Child and Family Play Therapy, (Virginia, Estados
Unidos). Directora de Centro Metafora, entre los anos
20716 a 2019 (Chile) actual miembro activo y docente
del mismo centro. Co autora del capitulo
‘Acknowledging the unexpressed beneath trauma:
an encounter of subjectivities through play therapy.
(Araya, C., Oyanedel, M. & Jenschke, F. (2018). en
Yasenik, L. & Gardner, K. (Eds.) Turning Points in Play
Therapy and the Emergence of Self: Applications of
the Play Therapy Dimensions Model. London, UK: ,
Jessica Kingsley Publisher.




EQUIPO DOCENTE

Ps. Francisca Del Rio

- Es Psicologa Sistémica Vincular Infanto Juvenil PUCYV,
Terapeuta de Juego, Narrativa, Gestalt, Psicoplastica e
Hipnoterapeuta.

- Posee un Post Titulo en Psicoterapia Sistémica Vincular
centrada en el nifo/a, el adolescente y su familia.
Conducente a la Acreditacion como Psicologo Clinico.
Humaniza Santiago.

- Es Diplomada en Literatura Infantil y Juvenil. USACH, Chile.

- Diplomada en Hipnosis Ericksoniana. Instituto Milton
Erickson, Chile.

- Diplomada en Psicoplastica. Pontificia Universidad Catdlica
de Chile.

- Diplomada “El Arte de crear (nos) Jugando”, Centro Metafora.

- Diplomada en Muneco y Terapia. Puppets in Transit y
Fundacion ldeas para la Infancia.

- Diplomada en Psicodrama y Focusing PUCV.

- Diplomada en Gestalt en grupos, familias y parejas, PUCV.

- Diplomada en Gestalt en ninos y adolescentes, Centro de
Gestalt Santiago.




INFORMACION GENERAL Y PAGO

% Duracion Total: $ Costo:$500.000- clp

10 meses - 140 horas de clases en vivo - Valor de Lanzamiento: $320.000- clp

240 horas certificadas. o ] )
Paga hasta en 6 cuotas sin interés. Matricula

& Modalidad: gratl§ hasta el 11 Qe Now.embr.e del 2024.
. Precio de lanzamiento disponible para los
100% online primeros 30 cupos o hasta el 11 de Noviembre
del 2024. Lo que suceda primero.

B Certificado por: ) o
ilnscribete ahora! Cupos Limitados

Compra aqui el diplomado (click aqui)

40

CERTIFICACION

NCH
* % %

Te respondemos en tiempo real

r i ’ I:) \ Haz click aqui para tus consultas

Academia Digital de Psicologia y Aprendizaje

@ cTienes dudas?



https://api.whatsapp.com/send?phone=56937480500&text=Hola!%20Quisiera%20inscribirme%20en%20el%20Diplomado%20Intervenciones%20Terap%C3%A9uticas%20en%20Segunda%20Infancia%20y%20Adolescencia.%20Gracias!
https://adipa.cl/diplomados/diplomado-intervenciones-terapeuticas-en-segunda-infancia-y-adolescencia/

